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Estimados colegas

Nos complace compartir con ustedes el 
Programa Academico del Colegio Mexicano de 

Inmunología Clínica y Alergia, la reunión científica 
anual de CMICA lo invita calurosamente a reunirse 
en Monterrey. México del 1- 4 Junio 2022 
para participar en este evento científico sobre 
los tópicos mas importantes y actualizados de la 
especialidad. 
Con la participación de sociedades nacionales e 
internacionales  de  prestigio académico , Los 
delegados pueden contar con un estimulante y 
variado programa científico, de gran relevancia tanto 
para la teoría como para la práctica clínica.

Monterrey 2022 proporcionará un foro para la 
combinación más útil de las últimas investigaciones, 
la revisión de la teoría y la práctica actuales y el 
aprendizaje práctico basado en problemas. Nuestro 
objetivo es que los participantes conozcan los avances 
más eficaces en el tratamiento y la prevención 
de enfermedades alérgicas e inmunológicas. Los 
esperamos en Monterrey, México , Y sino te es 
posible asistir de manera presencial, te puedes 
inscribir de manera virtual, ya que nuestro congreso 
será hibrido.

¡Esperamos verte en nuestro 
evento!

Dr. Elías Medina Segura
Presidente CMICA 2022-2023

Dra. Maria Antonia
Rivera Gómez

Vicepresidente

Dra. Maria del Carmen 
Zarate

Dr. Guillermo Guidos
Fogelbach

Dr. Mario Roberto
Sánchez

Dra. Maria del Rocio
Hernandez M.

Secretaria Suplente

Dra. Angelica
IturburuBadillo

Secretaria

Dra. Claudia Ivonne
Gallegos C.

Comisaria

Dra. Gabriela
Escobar Garibay

Tesorera

Dra. Maria Virginia
Blandon

Tesorera suplente

COMITÉ ACADEMICO
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E stimados socios y amigos de CMICA:
Es un placer compartir con ustedes el 
resultado del arduo trabajo de un gran 

equipo de colaboradores que nos hemos dado a la 
tarea de diseñar especialmente para ustedes este 
magno evento, que sin lugar a dudas dejara huella en 
todos nosotros. Hemos preparado un programa con 
ponentes nacionales e internacionales de gran 
prestigio quienes nos han otorgado su 
tiempo , dedicación y aceptaron colaborar 
con su conocimiento, para enriquecernos 
ademas de  compartir su enorme experiencia y 
mejorar la calidad de vida de nuestros pacientes. 
Después de haber vivido este periodo donde la 
restricción y las medidas de distanciamiento 
social estuvieron presentes durante largos 
meses, es muy gratificante volver a vernos, 
estrechar lazos con todos aquellos con los que 
nuestra vía de comunicación se había limitado a una 
pantalla. Espero de todo corazón que 
disfruten de este LXXVI CONGRESO 
NACIONAL DE ALERGIA E INMUNOLOGIA, en 
donde nuestro objetivo es lograr la unión de los 
alergólogos con un fin común, optimizar la salud 
de nuestros pacientes. Asimismo los invito a 
disfrutar de esta hermosa ciudad de 
Monterrey con todos los grandes  atractivos 
que tiene para ofrecerles. 
Gracias por seguir haciendo 
SINERGIA POR CMICA

CMICA 
2022
Mensaje del 
presidente

Dr Elias Medina Segura
PRESIDENTE
2022-20233
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Temas Generales 
Objetivos Académicos
• Angioedema
• Asma y condiciones

comórbidas
• Alergias oculares
• Alergia a alimentos
• Alergia a medicamentos
• Alergia en piel
• Anafilaxia
• Biológicos en enfermedades

alérgicas
• Genética y respuesta inmune
• Fenotipos del asma:

diagnóstico y tratamiento
• Inmunoterapia con alérgenos
• Inmunodeficiencias
• Inmunidad innata
• Manifestaciones

gastroenterológicas de la
alergia.

• Rinitis y afecciones
comórbidas

• Alergia para médicos de
primer contacto

TEMAS DE 
ACTUALIDAD:
• Inflamación tipo 2
• Cambio climático
• Medicina de Precisión
• Nuevos enfoques en

Inmunoterapia

Tipos de conferencias en 
CMICA 2022
• Curso Precongreso
• Conferencias magistrales
• Pro/Con
• Sesiones plenarias
• Póster
• Sesiones de resúmenes
• orales
• Simposios
• Cursos prácticos para

alergologos jóvenes
• Simposios de sociedades

Objetivos Académicos
• Proporcionar un foro

profesional para discutir y
analizar los conocimientos
más recientes relacionados
con las iniciativas nacionales
e internacionales en el
manejo y tratamiento de las
enfermedades relacionadas a
la alergia e inmunología
clínica.

• Reforzar los conocimientos
en inmunologia básica y
clínica para el desarrollo e
implementación de nuevos
manejosclínicos, enfocados
en la prevención, tratamiento
y atención del paciente con
patologías inmunoalergicas,
promoviendo la medicina de
precisión.

Audiencia
Este congreso esta dirigido a 
todos los médicos especialistas 
en alergia e Inmunologia clínica, 
así como también:
• Residentes en alergia e

Inmunologia
• Médicos de primer contacto
• Medicina Familiar
• Neumólogos
• Otorrinolaringologos
• Dermatologos
• Pediatras
• Internistas

INFORMACION DEL CONGRESO Monterrey

La ciudad de Monterrey es la 
capital del Estado de Nuevo 
León, una entidad federativa 

ubicada al noreste de México. 
Fundada en
el año 1596 por Diego de Monte 
mayor,en la actualidad es la 
segunda área conurbada
más extensa de México y la tercera 
en población.
Se le conoce como la “Ciudad de las 
Montañas” por las características 
formaciones que tiene dentro y 
alrededor de la ciudad tales como 
El Cerro de la Silla, El cerro de las 
Mitras, La
Sierra Madre (lugar donde se 
encuentra el famoso paraje 
conocido como Chipinque, El
cerro del Topo, famoso durante 
muchos años por sus veneros 
de aguas termales, entre los más 
destacados.
La sultana del norte, brinda a 
sus visitantes diversos atractivos 
turísticos, entre los que destacan 
la Gran Plaza (Macroplaza, el Faro
de Comercio, la Fuente de 
Neptuno, el Teatro de la Ciudad, la 
Catedral, el Museo de Arte
Contemporáneo (MARCO y el 
Palacio de Gobierno; así como 
muchos otros sitios de interés en 
los demás municipios de Nuevo 
León.
Monterrey cuenta con una amplia 
conectividad aérea nacional e 
internacional.
Temperatura: en el mes de junio la 
temperatura promedio es entre 23 
a 34 grados celcius.
Centro de convenciones pabellón 
M Pabellón M se encuentra 
ubicado en una posición
privilegiada con acceso a 
las principales autopistas de 
Monterrey, hermosas vistas de 
toda la ciudad, y conexión directa 
entre hotel sede y el
centro de convenciones, cuenta con 
área comercial y de restaurantes 
ofreciendo tecnología de punta, 
sistema de sonido envolvente,
cubiertas verdes y helipuerto.

FECHAS IMPORTANTES
• 31 Marzo 2022 Cierre

Inscripcion socios al
corriente

• 30 Abril 2022 Cierre
recepción trabajos libres

• 1 Junio 2022 Curso
Precongreso AEH
latinoamericano

• 01-04 2022 Junio Congreso
AnuaCl MICA 2022

5



ACREDITACIÓN
El congreso anual del Colegio Mexicano De 
Inmunología Clínica y Alergia cuenta con la 
acreditación del Consejo Mexicano de Inmunología 
Clínica y Alergia( 45 Puntos), así como acreditación 
para médicos de primer contacto por CONAMEGE.
(11 Puntos) y el Consejo Mexicano para la certificación 
en pediatría ( 8 Puntos)

SESIONES ACADÉMICAS
CURSO PRE-CONGRESO 
El curso pre-congreso aborda desde distintos puntos 
académicos un tema específico de interés para 
alergologos/inmunologos.
SESIÓN PLENARIA PRESIDENCIAL.
A propuesta de la junta directiva de CMICA, es un 
tema de gran impacto y actualidad desarrollado por 
expertos en dicho campo.
SESIONES PLENARIAS
Las sesiones plenarias son las principales sesiones 
académicas del congreso, presentando temas de gran 
impacto y de actualidad. Los presentadores de las 
Sesiones Plenarias son considerados los mejores 
expertos en su campo.
SIMPOSIOS
Los simposios abordarán temas específicos, brindando 
la oportunidad de profundizar y exploración detallada. 
SEMINARIOS
Los seminarios son temas de la actualidad en 
la práctica clínica alergológica con un enfoque 
multidisciplinario.
DEBATES
Los debates son discusiones académicas cortas 
de temas controversiales en un ambiente jovial y 
respetuoso.
ÁREA COMERCIAL
El área comercial se encuentra dentro de pabellón M, 
la industria
farmacéutica presentara productos enfocados al 
tratamiento de enfermedades alérgicas.
HORARIOS DE ÁREA COMERCIAL
Jueves 2 de junio 2022 10:15 am - 4:00 pm
Viernes 3 de junio 2022 10:15 am - 4:00 pm Sábado 4 
de junio 2022 10:00 am - 1:30 pm

PRESENTACIONES DE PÓSTER ORALES
 Son sesiones temáticas en las que se presentan 
de  manera oral los resúmenes presentados. 
 Los autores realizaran presentaciones 
didácticas  resumiendo su investigación.
 PRESENTACIÓN DE PÓSTER
 Los autores estarán frentes a sus carteles, haciendo 
una discusión breve y respondiendo preguntas de su 
trabajo de investigación.
SIMPOSIOS DE SOCIEDADES INVITADAS Los 
simposios de sociedades invitadas son propuestos y 
desarrollados por organizaciones relacionadas. 
TALLERES DE TRABAJO
Los talleres serán interactivos o didácticos. 
Estas sesiones son más pequeñas y dirigido a la 
participación de la audiencia.
CURSOS DE ALERGÓLOGOS EN FORMACIÓN 
Estos cursos son temas a propuestos por alergólogos 
en formación con un formato informal e 
interactividad. 
SESIONES A MÉDICOS DE PRIMER 
CONTACTO Se centrarán en los conocimientos 
teóricos de alergia, e inmunología en la práctica 
primaria y saber referir al especialista para su 
atención ulterior.
SESIONES APOYADAS POR INDUSTRIA
Son sesiones coordinadas de manera conjunta, con 
un enfoque académico, con profesores contratados 
por la industria. Estas sesiones no generan 
acreditación dentro del programa ordinario del 
congreso. 
REGISTRO
El área de registro,entrega de gafetes e 
información del congreso se encontrara en el lobby 
de pabellón M. HORARIOS DE REGISTRO 
Miércoles 1 de junio 2022 8:15 am - 4:00 pm Jueves 
2 de junio 2022 8:15 am - 4:00 pm
Viernes 3 de junio 2022 8:15 am - 4:00 pm 
Sábado 4 de junio 2022 8:00 am - 1:30 pm 
 PRESENTACIÓN DE PÓSTER
El área de presentación de póster se encontrara en 
el pasillo de salones de pabellón M
Jueves 2 de junio 2022 10:30 am - 3:00 pm Viernes 3 
de junio 2022 10:30 am - 3:00 pm

INFORMACIÓN GENERAL DEL PROGRAMA ACADÉMICO
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• Abraham Dávila Rodríguez
• Adriana Saucedo
• Adriana Mateos
• Alberto Contreras Verduzco
• Alejandra Macias Weinmann
• Alejandro Escobar Gutierrez
• Alejandro Jimenez
• Alfonso Cepeda Sarabia
• Alfredo Arias Cruz
• Ana del Ángel
• Anete Grumach
• Angelica Iturburu Badillo
• Angelica Tiotiu
• Angeles Garza Yado
• Antonio Nieto García
• Armando Partida Gaytán
• Bernardo Bello Rivera
• Benjamin Zepeda Ortega
• Bryan Martin
• Cesar Fireth Pozo Beltrán
• Carlos Macouzet Sánchez
• Carlos Correa
• Carlos Valderrabano
• Carlos Arturo Torres Duque
• Cesar Augusto Sandino Reyes
• Cindy E. de Lira Quezada
• Claudia Ivonne Gallego 
• Cristina Lezo
• Dante Hernández Colín
• Daniela Rivero Yeverino
• David Price
• Désirée  Larenas Linnemann
• Edna Araceli Santos Valencia
• Elma Isela Fuentes Lara

• Ely Figueroa Pérez
• Enrico Compalati
• Erick Manuel Toro Monjaraz
• Francisco Murillo Najera
• Fredy R Ruiz Hernández
• Freya Helena Campos
• Fulvio Braido
• Gabriela Escobar Garibay
• German Dario Ramon
• German Rico Solis
• Guillermo Wakida Kusunoki
• Gloria Rosales Solis
• Henriette Farkas
• Herberto Chong Neto
• Idalia A. Cura Esquivel
• Ignacio J Ansotegui Zubeldia
• Inmaculada Martínez Saguer
• Isabel Rojo Gutierrez
• Jaime Fandiño Izundegui
• José Antonio Ortega Martell
• José Ignacio Larco
• Jorge Mario Sánchez Caraballo
• Juan Carlos Ivancevich
• Juan Fernández de Córdova
• Juana Inés Navarrete
• Karen Rodríguez Mireles
• Karim Mohamed
• Karina pérez
• Leonard Bielori
• Leonor Morin Sanchez
• Lourdes Rodríguez
• Luis Felipe Ensina
• Luis Natera Ramírez
• María Antonia Rivera Gómez

• María de la Luz García Cruz
• María del Rocío Hernández
• María  González Medina
• María Virginia Blandón
• Mario Abrego Mellado P
• Mario Roberto Sánchez
• Markus Magerl
• Marilyn Urrutia Pereira
• Moisés Calderón
• Nathalie Acuña Ortega
• Pablo Moreno
• Patricia Latour Staffeld
• Patricia M O ´Farril Romanillo
• Rafael Acosta Ortiz
• Riad Fadel
• Rodrigo Padilla Padilla
• Ronaldo Tamez González
• Rosa Elena Huerta
• Rosalaura V. Villareal González
• Said Arabiln Oropeza
• Sandra Contreras de la Rosa
• Sandra N González Díaz
• Sandra Nieto Martínez
• Sergio de Jesús Romero Tapia
• Susan Pacheco
• Sonia Mayra Perez
• Tamara Staines Boone
• Tomás Velarde Domínguez
• Valente Maldonado
• Vania Trejo Uribe
• Víctor Hernández Bautista
• Vivian Moncayo Coello
• Yahiel Osorio Alamillo

PROFESORES INVITADOS

SOCIEDADES CIENTÍFICAS PARTICIPANTES
El congreso anual C.M.I.C.A 
2022  cuenta con  la acreditación 
de:
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Reconocido por el 
consejo mexicano de 
certificación en pediatría 
con un total de 8 puntos 
de valor curricular para 
fines de educación 
medica continua con la 
clave CMCP-PED-J7022 

45 puntos

11 puntos

8 puntos



FECHA LIMITE: 30 DE ABRIL 2022
El comité académico CMICA 2022, lo invita a la 
presentación de trabajos libres de sus proyectos de 
investigación.
Los detalles de la convocatoria se publican en la 
página www.cmica.com.mx.

Notificaciones
Todos los autores de trabajos libres CMICA 2022 
serán notificados de la aceptación o no de su trabajo y 
la modalidad a presentarse durante el congreso anual 
CMICA 2022 .

Registro
Todos los médicos residentes que presenten trabajo 
libre aceptados para el congreso anual CMICA 
2022, podrán aplicar a beca de inscripción (detalles en 
convocatoria). 
Premios
Se otorgará premio a los mejores tres lugares de 
trabajos
libres (detalles en convocatoria).

TRABAJOS LIBRES

Redes Sociales CMICA
Visita y sigue nuestras redes sociales en 
donde encontrarás temas de actualidad en 
alergia, comunicados de nuestro
colegio, boletines informativos, capsulas 
informativas, podcast .
!!No te las pierdas!!!

PODCAST CMICA
Escucha nuestros podcast, en ellos encontrarás 
información de temas de actualidad en alergia e
inmunología para médicos y pacientes
https://cmica.com.mx/podcast/

8

https://www.facebook.com/cmicaoficial/

@CMICAoficial

 MEDIOS DIGITALES C.M.I.C.A

https://cmica.com.mx/podcast/

https://cmica.com.mx/capsulas/

https://cmica.com.mx/
transmisiones-en-vivo/

https://www.youtube.com/channel/
UChPraJiQSRXwYYZr85JctNw
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Programa en resumen
Miércoles 1 de Junio 2022 CURSO PRECONGRESO DE ANGIOEDEMA

HEREDITARIO LATINOAMERICANO
8:00 

Diagnóstico situacional del AEH en México

Abordaje del paciente con AEH en el área de urgencias
8:30 
9:00 
9:15 
9:30 
9:45 
10:00 

Receso 10:15 
110:0 

Particularidades del AEH en pediatría, durante el embarazo y la lactancia 

Actualidades en la clasificación, diagnostico y tratamiento del AEH 

Nuevo enfoque de la profilaxis a largo plazo en el AEH: una vida normal. De la evidencia a la experiencia
clínica  

Importancia de la creación de un Centro de Referencia para

 AEH Importancia de evaluar la calidad de vida en AEH 

Sesión de Preguntas y cierre 

11:00 

12:00 
12:15 
12:30 
12:45 
13:20 
13:15 
13:30 
13:45 
14:00 

14:15 
14:30 
14:45 
15:00 
15:15 
15:30 

Ta 2: Desensibilización a medicamentos 15:45 
16:00 
16:15 
16:30 
16:45 
17:00 
17:15 
17:30 
17:45 
18:30 

Ceremonia de inauguración CMICA 2022 
19:00 
19:30 
20:00 

Guía de sesiones 

TA Talleres 

Esquemas de desensibilización AINES 
Esquemas de desensibilización Antibióticos
Esquemas de desensibilización Biológicos 

Hipersensibilidad a medicamentos 
Como llevar a cabo la desensibilización a medicamentos en 
consultorio de forma segura 
Protocolos desensibilización 
Preguntas y respuestas

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

TA1: Pruebas de reto oral en alergia a alimentos 
más allá de  las alergias mediadas por IgE

Ev Precongreso

PROGRAMA EN RESUMEN

9

Receso 

La importancia de la evaluación génetica en el AEH, de lo báscio a lo complejo 

Bienvenida

 Panorama actual del AEH en Latinoamérica 



Uso de Gel

Uso   d e   Mascarilla

Cuídate    Cuidémonos

10
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Programa en resumen

Jueves 2 de Junio 2022 
7:30 

Sesión de negocios socios CMICA 8:45 
9:00 

PL 1: Enfermedades alérgicas en la era de la medicina de precisión 
9:15 
9:30 
9:45 
10:00 
10:15 
10:30 

Receso 
10:45 
11:00 

Si 2: 
Asma severa y Overlap 

SSi1: Inmunomodulacion en 
enfermedades alérgicas 

11:15 
11:30 
11:45 
12:00 

12:15 

12:30 

Receso Pro/Con Presentación de Póster 
12:45 
13:00 
13:15 
13:30 
13:45 
14:00 
14:15 
14:30 
14:45 
15:00 

Receso Pro/Con 15:15 
15:30 

Taller de evaluación especializada 
multidisciplinaria del paciente con 
síntomas respiratorios 

15:45 
16:00 
16:15 
16:30 
16:45 

Guía de sesiones 
PG Pro/Con Se Seminarios 
PL Sesión Plenaria PO Póster/presentacion oral 
SC Simposio de industria MPC Medicos primer contacto 

JCA Curso Alergologos jóvenes SSi Simposio Sociedades invitadas 

 Se  Sesiones Si Simposio 
DE Discusión con el experto Ta Taller 

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

Actualidad en 
el manejo de 
inmunoglobu
linas en la 
practica 
clínica 

Si 3 Tópicos 
de interés en 
la practica 
alergológica

PROGRAMA EN RESUMEN

Síguenos en

11

Si 1 
Alergia en 
la infancia

 Alergia 
Nasal

Se 1 Actualidades en alergia 
ocular

Si 4 Temas  
actualidad en 
enfermedades 
respiratorias

Si 5 Alergias y los hábitos 
poblacionales del nuevo 
siglo

 
Se2 Asma un enfoque multidisciplinario

MPC 3  Perlas 
selectas en 
enfermedades 
inmunoalergicas

Tópicos en enfermedades 
inmunoalergicas

Si 6 Temas actuales 
en alergia

Estandarización de alérgenos y 
dilución de nuevas concentraciones. Comunicacio

nes cortas:  
Trabajos 
libres



PROGRAMA EN RESUMEN
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Programa enresumen

Viernes 3 de Junio 2022 
7:15 
8:45 
9:00 

PL:2: Enfermedad Alérgica en piel: Una visión integral 

9:15 
9:30 
9:45 
10:00 
10:15 
10:30 Receso  Presentación de Póster 
10:45 
11:00 MPC 4: 

PO 11:15 

11:30 
11:45 
12:00 
12:15 
12:30 

Receso 
Pro/Con 

Presentación de Póster 
12:45 
13:00 
13:15 
13:30 MPC 5: Se 5: Inmunoterapia estado del arte

PO 13:45 
14:00 
14:15 
14:30 
14:45 
15:00 

Receso  Pro/Con 15:15 
15:30 
15:45 
16:00 
16:15 
16:30 
17:00 

Guía de sesiones 
PC Pro/Con SE Seminarios 
PL Sesión Plenaria PO Póster oral 
SC Simposium de industria MPC Medicos primer contacto 
CAJ Curso Alergologos jóvenes SSi Simposium Sociedades invitadas 

Ses Sesiones Si Simposio 
DE Discusión con el experto Ta Taller 

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

Desayuno Nestle: Taller de fórmulas hidrolizadas extensas y aminoacídicas  

Alergia 
Alimentos

Si 12: 
Enfermedades 
alérgicas 
asociadas a 
AINES 

Alergia en piel

  Se 6 Revisión de la 
literatura 2022 en Alergia 
Ocular 

MPC 6 :
Perlas 
selectas 
en alergia

Síguenos en

12

Si 7 Temas actuales en 
asma 2 

Si 8 
Inmunoterapia 
sublingual : 
estado actual

Si 9 Revisión de 
la literatura 
2022 en 
Urticaria 

SH 2  Enfermedades alérgicas en los 
extremos de la vida

Si 11 Impacto 
de la 
contaminación 
del aire y el 
cambio 
climático en las 
enfermedades 
alérgicas

Se 6: Topicos 
selectos en 
Alergia

Se 4 Reseñas en 
Inmunoalergia

Si 10 Revisión 
de la literatura 
2022 
biológicos en 
enfermedades 
alérgicas

Si 13 
Inmunodeficiencias 

Se 7  Actualidades en el 
empleo de biológicos en 
enfermedades alérgicas 
respiratorias

Discusión con el experto Reunion 
Comités 



PROGRAMA EN RESUMEN
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SH5: Simposio ComPedia ¿que hay de nuevo en 
Alergia a alimentos?: 

Colegio Mexicano de Inmunología Clínica y Alergia 

Programa en resumen

Sábado 4 de Junio 
8:30 
8:45 
9:00 
9:15 
9:30 
9:45 
10:00 
10:15 
10:30 
10:45 
11:00 
11:15 
11:30 
11:45 
12:00 
12:15 
12:30 
12:45 
13:00 
13:15 

Se 7 Aspectos Prácticos 
Rinitis Alérgica

Se 4: Revisión de la 
literatura 2022 en 
Angioedema 

Clausura 

Receso 

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México
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PP-BA-MX-0757 / Mayo 2022. Material exclusivo para profesionales de la salud.

Nueva Indicación Aprobada
Para consultar
IPP escanee

Si 14 Tópicos de 
actualidad en el 
manejo del asma 

MPC 7 Tópicos 
prácticos en la 
alergologia

MPC 8 Tópicos de 
actualidad en Asma 2 
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Programa preliminar

Miercoles 1 de junio
Pre Congreso : Congreso Latinoamericano de Angioedema

HORA Tema Ponente 
08:00 – 08:10 Bienvenida Dra. Sandra Nieto Martínez 
08:10 – 08:30 Diagnóstico situacional del AEH 

en México 

08:30 – 09:00 

09:00 – 09:30 

Dra. Henriette Farkas 

09:30 – 10:00 

Abordaje del paciente con AEH 

en el área de urgencias 
Dra. Anete Grumach 

10:00- 10:15 Receso 

10:15 – 11:00 

Particularidades del AEH en pediatría,   
durante el embarazo y la lactancia

Dr. Markus Magerl 

11:00 – 11:45 

Actualidades en la clasificación, 

diagnostico y tratamiento del AEH

Dra. Inmaculada Martínez 
Saguer 

11:45– 12:15 

Nuevo enfoque de la profilaxis a largo 
plazo en el AEH: una vida normal.    
De la evidencia a la experiencia clínica 

Dra. Inmaculada 
Martínez-Saguer 

12:15 – 12:30 Receso 
12:30 – 12:50 

La importancia de la evaluación 
genética en el AEH, de lo báscio a 
lo complejo 

Dra. Juana Ines Navarrete 

12:50– 13:20 Importancia de la creación de un 
centro de refrerencia para AEH Dra. Henriette Farkas 

13:20– 13:50 

Importancia de evaluar la 
calidad de vida en AEH 

14:00 Sesión de preguntas y 
clausura 

Dra. Sandra Nieto Martínez 

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

16 de mayo dia internacional del angioedema

 junio
Pre congreso Latinoamericano de Angioedema Hereditario

PROGRAMA FINAL 
Miercoles 1 de

14

Panorama actual del AEH en 
Latinoamérica 

Abordaje del paciente con 
sospecha de AEH 

Dr. Francisco Alberto 

Contreras Verduzco 

Dra. Sandra Nieto Martínez 

Dra. Anete Grumach 



ÁREA COMERCIAL

No. Empresa

1 IPI ASAC

2 GENOMA LAB

3 ALERGIA MOLECULAR

4 LEUCOTEC

5 DM MÉXICANA

6 ALERGOLAB

7 INMUNOTEK

8 ORSAG

9 MOKSHA 8

10 OCTAPHARMA

11 PULMONAIR

12 CMICA

13 LIOMONT

14 PEPTINMUNE

15 ALLERGY PRICK

16 NESTLÉ

No. Empresa

17 MEDICAL LEGAL

18 LANCETAS PRICKER RM

19 ARMSTRONG

A RELAJACIÓN

B SENOSIAIN

C CHIESI

D ALK

E ASTRA ZENECA

F BAYER

G1 TOTAL MEDICAL SERVICE

G2 SIEGFRIED

H

I

ZP

AZUL Y PLATA

NIQUET

OULET MÉDICA

MÉDICAL GOWN

SKYWARD

LUNA ISSABELLA

CECYVON

CARNOT

15
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Ta 1 : Desensibilización a 
medicamentos
Hipersensibilidad a medicamentos 
Como llevar a cabo la desensibilización a 
medicamentos en consultorio de forma 
segura 
Protocolos desensibilización 
Preguntas y respuestas

TA2: Pruebas de reto oral en 
alergia a alimentos más allá 
de las alergias mediadas por 
IgE
Criterios de laboratorio para 
desensibilizacion alimentos 
Protocolos desensibilización PLV 
Protocolos desensibilización Huevo

15:30 - 17:30

18:30 - 20:30 Ceremonia de inauguración CMICA 2022
Todos los asistentes al congreso anual CMICA 2022, están cordialmente invitados.

¡Te esperamos!

17
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Programa preliminar

Jueves 2 de Junio 
7.25 – 8.45 

09.00 – 10.30

09:00 a 09:25
09:30 a 09:55
10:00 a 10:25

 10.30 – 11.00 

11.00 – 12.30
11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55
12:00 a 12:25

11.00 -12.30
11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55
12:00 a 12:25

11.00 -12.30
11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55
12:00 a 12:25

11.00 -12.30

11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55
12:00 a 12:25

11.00 -12.30

11:00 a 11:25 

11:30 a 11:55

12:00 a 12:25 

11.00 -12.30

11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55

12:00 a 12:25

Desayuno Sesión Negocios socios CMICA 

Sesión Plenaria Presidencial 

 Simposio 

Simposio  WAO 
SH 1 Inmunomodulacion en enfermedades alérgicas 
Asma: ¿esta realmente aumentando su prevalencia?
Inmunomodulación en enfermedades alergicas
Modulación de la respuesta inmune ante procesos infecciosos:  son 
realmente útiles los inmunoestimulantes bacterianos?

 PRO/CON 

Enfermedades Alérgicas  en medicina de precisión 
Dr. Ignacio J Ansotegui
Dr. Bryan Martin   
Dra. Patricia Latour

Inmunoterapia hacia la medicina de precisión  
Nuevos horizontes en el uso de biológicos en enfermedades respiratorias 
Futuro en el uso de biológicos en enfermedades alérgicas en piel   

Receso 

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

MPC 1  Alergia Nasal

Inmunomodulación en la rinitis alérgica asociada a enfermedad inflamatoria 
crónica severa de la vía aérea superior(SCUAD) 
Evidencia actual de terapia combinada en rinitis alérgica : seguridad y eficacia 
Efecto adyuvante del aseo nasal con soluciones isotonicas en rinitis alérgica : 
cual es la importancia de su composición?

Se 1 Actualidades en alergia ocular
Manejo y tratamiento del síndrome de ojo seco 
Manifestaciones oculares de enfermedades alérgicas 
Asociación entre alergia y ojo seco

Receso 

Médicos de Primer contacto 

PROGRAMA FINAL
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Si 1 Alergia en la infancia 
Microbiota intestinal al servicio del inmunometabolismo 
Alergia y contaminación :como afecta en el posible desarrollo de alergias en la infancia? 
Dieta de eliminación durante el primer año de vida: sirve de algo?

Si 2 Asma severa y Overlap 
Termoplastia: ¿Porqué, para qué y cuando esta indicada?Manejo de 
la vía aérea pequeña 
Evidencia científica de la triple terapia en asma

Si 3 Tópicos de interés en la practica alergológica

Alergenos completos o  monomericos ¿como y cual utilizar?Manejo del 
asma en condiciones especiales: embarazo y ejercicio Como manipular 
alergénos y las buenas prácticas en el laboratorio 

Seminario

Alergia a proteína de leche vaca 
Uso de terapia de reemplazo/ dieta eliminación vs desensibilización/inmunomodulacion 

Dr. Pablo Moreno
Dra. Cindy de Lira
Dr. Erick Manuel Toro

Dr.Luis Natera Ramírez
Dr. Carlos  Torres
Dra. Alejandra Macías

Dr. Enrico Compalati
Dra. Vivian Moncayo 
Dr. Cesar Reyes

Dr. Ignacio J Ansotegui
Dra. Sandra N González
Dr. Jose Antonio Ortega

Dr. Francisco Javier Murillo 
Dr.Bejamin Zepeda Ortega 
Dr. Mario Roberto Sánchez 

Dr. Leonard Bielori 
Dra. Natahlie Acuña 
Dr. Karim Mohamed

Dr. Erick Manuel Toro Monjaráz/Dr. Victor Hernández Bautista

Moderador Dr. Elías Medina Segura

Moderador Dra. María Antonia Rivera

Moderador:Dr. Jaime Mellado Abrego

Moderador: Dra. Maria del Carmen Sánchez

Moderador: Dr. Carlos Macouzet Sánchez

Moderador: Dra. Angeles Garza Yado

Moderador: Dr. Bernardo Bello Rivera

A-B

A

D

C

B

E

F
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Programa preliminar

Jueves 2 de Junio 
13.30 – 15.00 SIMPOSIO 

Si 4 Temas de actualidad en enfermedades respiratorias
Mediadores  Lipídicos  y su implicación en el fenómeno inflamatorio bronquial 
COVID  prolongado:Implicaciones respiratorias clínicas y funcionales 
Nuevos    conocimientos      sobre  la autoinmunidad y la tolerancia  inmunológica

Si 5 Alergias y los hábitos poblacionales del nuevo siglo 
Incendios forestales y su impacto en el asma:  a corto y largo plazo
Reacciones de hipersensibilidad a canabinoides y sus efectos en vías respiratorias 
Exposición pasiva a humo de tabaco y marihuana y sus efectos en asma y rinitis

Si 6 Temas actuales en alergia 
Importancia de la composición de  los extractos alergénicos: que debo de saber 
Rinitis fungicas y su importancia en el diagnostico diferencial en rinitis alérgica 
Neumopatias fungicas relevancia en la practica alergológica 

 Tópicos en enfermedades inmunoalergicas 

15.00 – 15.30

15.45 – 17.10

15:45 a 16:10
16:15 a 16:40
16:45 a 17:10

PRO/CON 

 Seminarios 

SE 3 Actualidad en el manejo de inmunoglobulinas en la practica clínica

Fundamentos inmunologicos para el uso de inmunoglobulinas en enfermedades neuro autoinmunes 

Experiencia en un centro de diagnostico multidisciplinario de inmunodeficiencias en adultos

 Taller 

MPC 2:  Temas de actualidad en alergia
Síndrome de apnea obstructiva del sueño en niños y adolescentes 
Tos crónica : Implicaciones y manejo en la practica clínica
Factor activador de plaquetas en la fisiopatologia de la alergia

Receso 

Síndrome de Overlap manejo alergólogo o neumólogo 

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

TA 3 Taller de evaluación especializada multidisciplinaria del paciente con síntomas respiratorios
Espirometria
FeNO
Oscilometria

Médicos de Primer contacto 

PROGRAMA FINAL

19

Seminario 

Se2 Asma un enfoque multidisciplinario 
Mesa redonda de expertos

Médicos de Primer contacto 

MPC 3  Perlas selectas en enfermedades inmunoalergicas
Evaluación y diagnóstico de la deficiencia de anticuerpos de polisácaridos 
Rinitis alérgica: aprendizajes durante la pandemia
¿Qué hay de nuevo en rinitis alérgica?

Comunicaciones cortas:  Trabajos libres

Desentrañando las vías para el desarrollo del asma en los ancianos 

Bloqueo de inflamación tipo 2 en enfermedades inmunoalergicas

13:30 a 13:55
14:00 a 14:25
14:30 a 14:55

13:30 a 15:00
13:30 a 13:55
14:00 a 14:25
14:30 a 14:55

13:30 a 15:00
13:30 a 13:55
14:00 a 14:25
14:30 a 14:55

13:30 a 15:00

13:30 a 15:00
13:30 a 13:55
14:00 a 14:25
14:30 a 14:55

15.45 – 17.10

15:45 a 16:25
16:25 a 17:10

15.45 – 17.10

Dr. Juan Fernandez
Dr. Carlos Arturo Torres
Dr. Alejandro Escobar

 Dra. Marilyn Urrutia
Dr. Rafael Acosta Ortiz
Dra. Angelica Tiotiu

Dr. Cesar  Sandino Reyes 
Dr. Alfonso Cepeda Sarabia
Dr. Luis Natera Ramírez

Dr. Arturo Cortés Telles
Dr. Cesar Fireth Pozo 
Dr. Marco Alejandro Jiménez

Dr. Ronaldo Tamez González 
Dr. Juan Carlos Ivancevich 
Dr. Valente  Maldonado

Dr. Dante Hernandez Colin/Dr. Luis Natera Ramírez

Dra Elma Fuentes Lara 
Dra. Isabel Rojo Gutierrez 
Dr. Fredy Roque Ruiz 

Dr. Victor Hernandez 

Dra. Patricia  O´Farril 

Dr. Armando Partida 
Cristina Lezo
Karina Pérez
Carlos Valderrabano
Ana del Ángel

Moderador: Dra. Edna A. Santos

Moderador: Dr. Carlos Alberto Correa

Moderador: Dr. Rodrigo Padilla Padilla

Moderador: Dr. Tomas Velarde

Moderador: Dra. Adriana Saucedo Reyes

Moderador: Dra. Karen Rodríguez

13:30 a 13:55

14:30 a 14:55
14:00 a 14:25

Moderador: Dr. German  Rico

Dr. José Ignacio Larco
Dr. Víctor González  Uribe 
Dr. Ulises García Ramírez 

D

F

A

E

B

C

D

EXPO

A

C
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Programa preliminar

Jueves 2 de Junio
13.30 – 15.00 SIMPOSIO

Si 4 Temas actuales en asma 1 
Mediadores Lipídicos y su implicación enelfenómenoinflamatoriobronquial
Desentrañando los caminos hacia el desarrollo del asma en los ancianos
Afectaciones pulmonares y extra pulmonares de Síndrome Post Covid en pacientes alérgicos

Si 5 Alergias y los hábitos poblacionales del nuevo siglo
Uso de vapeadores y su importancia en enfermedades alérgicas 
Reacciones de hipersensibilidad a canabinoides y sus efectos en vías respiratorias 
Exposición pasiva a humo de tabaco y marihuana y sus efectos en asma y rinitis 

Ssi2

AmericanCollegeofAllergy,AsthmaandImmunology(AC AAI) Simposio

15.00 – 15.30

15.30 – 17.00

PRO/CON

Seminarios

SE 1 Revisión de la literatura 2022 Errores Innatos de la inmunidad
Terapia  de trasplante en el tratamiento actual y futuro en errores innatos de la inmunidad

Simposio 

Taller

Síndrome de Overlap manejo alergólogo o neumólogo

Si 6 Afecciones del Ojo: en la practica Alergológica
Manejo y tratamiento del síndrome de ojo seco en la practica alergológica  
Manifestaciones  oculares de enfermedades autoinmunes

MPC 2:  Temas de actualidad en alergia
Síndrome Sinobronquial
Tos crónica : Implicaciones y manejo en la practica clínica
Manejo del asma en condiciones especiales: Embarazo y Adulto mayor

Receso 

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

TA 3 Taller: Estandarización de alérgenos y dilución de nuevas concentraciones.
Importancia de la estandarizacion de alérgenos
Diluciones : en la practica clínica  

TA 4 Taller Pruebas de función pulmonar 
Espirometria
FeNO
Oscilometria

Médicos de Primer contacto

15

Simposio 

Viernes 3 de Junio 
7.45 – 9.15 

9.25 – 10.30
09:25 a 10:00
10:00 a 10:25

10.30 – 11.00 

11.00 – 12.30
11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55 
12:00 a 12:25

Taller de fórmulas hidrolizadas extensas y aminoacídicas 

Plenaria 

Simposio 

 Simposio Latin American Society of Allergy, Asthma and Immunology (SLaai) 

Taller 

Jueves 2 de Junio 

Programa preliminar

Si 9 Revisión de la literatura 2022 en Urticaria 
Urticaria cronica espontanea
Nuevos avances en el tratamiento de la urticaria y el angioedema  
Anafilaxia nuevos mecanismos y tratamiento 

Enfermedad Alérgica en piel: Una visión integral
Nuevos conceptos en la fisiopatogenia y tratamiento sin biológicos de la dermatitis atópica 
Presente y futuro en el manejo con terapia biológica en dermatitis atópica

Receso 

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

Semana mundial de la alergia
del 5 al 11 de junio 2022

 Desayuno con los expertos 

Si 7 Temas actuales en asma 2 
Epigenomica en asma  
Exposoma en asma  
Análisis de Transcriptoma en asma 

Si 8 Inmunoterapia sublingual :estado actual

Inmunoterapia sublingual: la experiencia en México
Inmunoterapia con alergenos sublinguales:en donde nos encontramos en el 2022 
Inmunoterapia sublingual: la experiencia en Europa

17.30 – 20.00   Actividad  comité alergologos jóvenes 

PROGRAMA FINAL
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SH 2  Enfermedades alérgicas en los extremos de la vida
¿Es real el aumento de la prevalencia de la patología alérgica en el anciano? 
¿El prurito en los ancianos podría ser dermatitis atópica? 
Diagnóstico diferencial de la urticaria crónica en la infancia

Taller de Inmunoterapia 4
 Estandarización de alérgenos y diluciones: en la práctica clínica

Rally de alergia: ¿Cuánto sabes?

Seminario

Se 4 Reseñas en Inmunoalergia

Nuevas opciones terapéuticas en dermatitis atopica: inhibidores de JAK

Nuevos enfoques en el tratamiento de asma severa

11.00 – 12.30

11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55 
12:00 a 12:25

11.00 – 12.30
11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55 
12:00 a 12:25

11.00 – 12.30
11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55 
12:00 a 12:25

Dra. Claudia I. Gallego Corella

Dr. Pablo Moreno
Dr. Jorge Mario Sánchez Caraballo

Dra. María González Medina
 Dr. Yahiel Osorio Alamillo

Dr. Juan Fernandez de Cordova
Dr. Herberto José Chong Neto
Dra. Sandra N. González Díaz

Dra. Patricia Latour Staffield 
Dr. José Ignacio Larco
Dr. Luis Felipe Ensina

Dra. Desiree Larenas 
Dr. Moises Calderon 
Dr. Riad Fadel

Dra. Isabel Rojo Gutierrez
Dr. German Dario Ramón
Dr. Carlos Macouzet 

 Dra. Desiree Larenas

Moderador: Dra. Angelica Iturburu

Moderador: Dra. Barbara Elizondo Villarreal

Moderador: Dra. Hilda Hernández Sánchez

Moderador Dr. Fredy Ruiz 

Moderador: Dra. Freya Helena Campos 

Moderador:

12:00 a 12:25

11:30 a 11:55 

B

B

D -E

A-B

B

A

C

D

E
Dr David  Price

15.45 – 17.10

11:00 a 11:25 
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Programa Preliminar
Viernes 3 de Junio 

12.30 – 13.30 

13.30 – 15.00
13:30 a 13.55
14:00 a 14:25
14:30 a 14:55

PRO/CON 

 Simposio 

15.00 – 15.30 

Seminario 
Se 5: Inmunoterapia 
Inmunoterapia con fracciones antigenicas, hipoalergenos 
recombinantes Estado actual y futuro  hacia la medicina de precisión  
 Regulación de alérgenos en México 

Se 6: Topicos selectos en Alergia
Efecto inmunoestimulador de los lisados bacterianos  
Uso de extractos leucocitarios en enfermedades alérgicas
Urticaria asociada a COVID-19 en pacientes alérgicos

Receso 
PRO /CON: 

MPC 5 Alergia en piel
Guías terapéuticas en dermatitis atópica
Dermatitis por contacto, características a identificar en consultorio 
Urticaria aguda: que debo de investigar?

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

8 de Julio dia mundial 
de la alergia

MPC 4 Alergia a alimentos
Diferencia clínica entre alergia alimentaria e intolerancia 
Dieta de eliminación: cuando , cuanto y por que ?
Dieta y microbioma

Receso 

Si 10 Revisión de la literatura 2022 biológicos en enfermedades alérgicas 
Biológicos en enfermedades respiratorias ¿en qué casos están indicados?
Biológicos en enfermedades alérgicas en piel  
Seguimiento clínico del paciente en tratamiento con biológicos : hasta cuando utilizarlos

Si 11 Impacto de la contaminación del aire y el cambio climático en las enfermedades alérgicas 

Cambio climático y su impacto en alergia respiratoria    
Alteraciones inmunologícas a la exposición de contaminantes ambientales del aire  
Contaminación y  pólene s       utilidad      practica para el  alergólogos  

Si 12: Enfermedades alérgicas asociadas a AINES
Fisiopatogenia de EREA
Manejo quirúrgico de la poliposis nasal: cuando y por qué ?
Inmunoterapia o manejo farmacológico/biológicos

Médicos de Primer contacto 

Médicos de Primer contacto 

15.00 – 15.30 Reunión de Comités

PROGRAMA FINAL

21

Poliposis nasal manejo por ORL o por Alergología  

Terapia Biológica en Dermatitis Atópica  vs Esteroides , Inmunomoduladores , Inmunosupresores 

11.00 – 12.30
11:00 a 11:25 
11:30 a 11:55 
12:00 a 12:25

13.30 – 15.00

13:30 a 13.55
14:00 a 14:25
14:30 a 14:55

13.30 – 15.00
13:30 a 13.55
14:00 a 14:25
14:30 a 14:55

13.30 – 15.00

13:30 a 13.55
14:00 a 14:25
14:30 a 14:55

13.30 – 15.00

13:30 a 13.55
14:00 a 14:25
14:30 a 14:55

13.30 – 15.00 
13:30 a 13.55 
14:00 a 14:25 
14:30 a 14:55

Dra. Idalia A. Cura Esquivel   
Dra Adriana Sausedo
Dra. Rosa Elena Huerta

Dr Ulises Garcia / Dra. Gloria Rosales

Dr. Alfonso Cepeda  Sarabia 
Dra. Susan Pacheco
Dr. Germán Dario Ramón

Dra. Maria de la Luz García 
Dr. Alejandro Jímenez           
Dr. Said Arabilin Oropeza

Dr. Mario Sánchez Caraballo   
Dr. Rodrigo Padilla Padilla
Dra. Isabel Rojo Gutierrez

Dr. Bryan Martin 
Dr. Enrico Compalati . 
Dra. Lourdes Rodríguez

Dr. Ignacio J Ansotegui    
Dra. Sonia Mayra Pérez 
Dr. Carlos León Ramírez

Moderador: Dra. Martha E Martínez  

Moderador:Dra. Elsy Navarrete

Dr. Dante Hernández Colin 
Dra. Fernando Lozano           
Dr. Armando Partida Gaytán

Moderador: Dra. Cindy de Lira

Moderador: Dra. Sandra Luz Contreras

Moderador: Dra. Freya Helena Campos

Moderador: Dr. Carlos Alberto Correa

Moderador: Dra. Leonor Morin 

F

A

E

B

F

C

D

EXPO

SALON ANEXO 

EXPO

Dr. Marco Alejandro Jimenez/Dr. Said Arabilin Oropeza
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Programa Preliminar

Viernes 3 de Junio 
 Seminario 

Discusión con el experto 

De 1:Uso de Ganmaglobulina en errores innatos de la inmunidad y enfermedades autoinmunes 
De 2: Inmunoterapia en alergia alimentaria 
De 3: Aspectos médico legales en la practica alergológica : lo que necesitamos saber y como protegernos  
De 4: Inmunoterapia con aero-alergenos: del mundo ideal a la realidad

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

Simposio

Si 13 Inmunodeficiencias 
Terapia de trasplante en el tratamiento actual y futuro en errores innatos de la inmunidad 
Diferentes caras de la inmunodeficiencia común variable 
Inmunoterapia bacteriana: aspectos clinicos

PROGRAMA FINAL

22
Comunicaciones cortas:  Trabajos libres

Se 6 Revisión de la literatura 2022 en Alergia Ocular 
Alergia ocular 2022 
Diferencias entre conjuntivitis vernal y perenne de la teoría a la práctica

 Se 7  Actualidades en el empleo de biológicos en enfermedades alérgicas respiratorias

Edificando experiencia clínica en la era de los biológicos para asma 
grave y otras enfermedades eosinofílicas 
Asma grave y otras enfermedades eosinofílicas
¿Qué nos enseña la experiencia clínica con Mepolizumab?

15:30 – 17:00

15:30 – 17:00 
15:30 a 16:10 
16:10 a 16:55

15:30 – 17:00

15:30 a 15:55
16:00 a 16:25
16:30 a 16:55

Dr. Leonardi Bielori
Dr. Karim Mohamed

Dr. Antonio Nieto       
Dra. Tamara Staines 
Dra. Patricia O´Farril

Dr. Victor Hernández 
Dra. Rosa Elena Huerta 
Lic Abraham Davila
Dra. Desiree Larenas

E y F

B

D

A
Moderador: Dra. Nathalie Acuña

Moderador: Dra. Deshiré Larenas
Dra. Saraid Cerda 
Dr. Ulises Garcia. 
Dr. Alejandro Jimenez

Moderador: Dra. Claudia Reyes



TO
U
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M
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Ñ
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PROGRAMA FINAL
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09:00 a 10:30

09:00 a 09:25
09:30 a 09:55
10:00 a 10:25

09:00 a 10:30 
09:00 a 09:25 
09:30 a 09:55 
10:00 a 10:25

09:00 a 10:30 
09:00 a 09:25 
09:30 a 09:55 
10:00 a 10:25 

11.00 – 12.30
11:00 a 11:25
11:30 a 11:55
12:00 a 12:25

11.00 – 12.30

11:00 a 11:25
11:30 a 11:55
12:00 a 12:25
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Programa preliminar

Sábado 4 de Junio 

7.30-8.30 

10.30 – 11.00 

11.00 – 12.30
11:00 a 11:25
11:30 a 11:55
12:00 a 12:25

12.30-12.45 

 SH5: Simposio Compedia ¿que hay de nuevo en Alergia a alimentos?: 

Fisiopatología, ¿Ser IgE o no Ser IgE? 
Diagnóstico, Cuando el reto es demostrar la correlación 
Tratamiento, ¿Podrá comer nuevamente ese alimento algún día? 

Simposio 

Si 14 Tópicos de actualidad en el manejo del asma 
Uso de biológicos en asma severa y sus diferentes endotipos Triple 
terapia en el manejo del asma 
Impacto de la contaminación en el desarrollo de enfermedades alérgicas: desde  
el  embarazo a  la vida adulta

MPC 7 Tópicos prácticos en la alergologia
Abordaje de anafilaxia en consulta clínica
¿Cuando sospechar de hipersensibilidad  a medicamentos?
Angioedema: 3 vías de abordaje ( hereditario, alérgico o autoinmune)

Receso 

 Seminario 

12.45-13.00

13.30-13.45 

  PREMIACION   TRABAJOS   LIBRES 

CLAUSURA 

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

Reunión de comités CMICA

 Se  7 Aspectos Prácticos Rinitis Alérgica
Inmunología  de la mucosa nasal regulación y factores que la afectan
Aspectos clínicos del manejo de rinitis en consultorio
Tratamiento tópico o sistémico ? de la rinitis alérgica: cuál  es mejor ?

Se 8  Asma un fenómeno multifactorial 
Inflamación tipo 2 en asma nuevos horizontes
 Diferentes endotipos  y fenotipos en la fisiopatologia de asma
 Biomarcadores en asma   

MPC 8 Tópicos de actualidad en Asma 2 
Herramientas para seguimiento del control en asma 
Sibilancias en menores de 5 años ¿se considera asma?

Receso 

Médicos de Primer contacto 

Médicos de Primer contacto 

Dr. Jose AOretega Martell
Dra. Rosa Elena Huerta
Dra. Daniela Rivero Yeverino

Dr. Said Arabiln Oropeza
Dr. Fulvio Braido
Dra. Susan Pacheco

Dr. Carlos Macouzet Sánchez
Dra. Rosalaura Villarreal 
Dr. Alberto Contreras

Dr. Alejandro Escobar Gutierrez
Dr. Jaime Fandiño Izundegui

Dra. Anahi Yañez
Dra. Freya Campos
Dra. Angelica Tiotiu 

Dr. Jaime Mellado Abrego 
Dra. Alejandra MaciasE

B

D

E

D

B

Moderador: Dr. Guillermo Wakida  Kusunoki

Moderador: Dra Adriana Mateos Bustos

Moderador: Dr. Sergio Romero Tapia

Moderador: Dra. Claudia Gallegos

Moderador: Dr. Bernardo Bello

Moderador: Dr. Mario R Sanchez
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Dr. Karim Mohamed Oftalmologo, 
Hospital Universitario, UANL, NL, México 

Dra. Natahlie Acuña Ortega   
Alergologa e inmunologa clínica, Hospital 
Universitario, UANL, NL, México

Dra. Lourdes Rodríguez 
Alergóloga e Inmunologa, Queretaro, México.

Dr. Luis Natera Ramírez 
Medicina Critica y Terapia Intensiva  
Guadalajara, JAL, México.

Dr. Luis Felipe Ensina
Alergólogo e Inmunólogo, Secretario 
acadenico SLaai, Sao Paulo, Brazil

Dra. María Antonia Rivera Gómez 
Clínica de Inmunología, Asma y Alergia, 
Pachuca Hidalgo, México.

Dra. María de la Luz García Cruz     
Alergologa e inmunologa, INER, México

Dra. María Virginia Blandón Vijil 
 Hospital Médica Sur, CDMX, México.

Dra. María del Rocío Hernández Morales 
Hospital general de Puebla SSA y Hospital 
Angeles Puebla, México.

Dr. Mario Roberto Sánchez 
Alergólogo e Inmunólogo, Medicina privada, 
Guadalajara, JAL,México.

Dra. Margarita Ortega Cisneros 
Alergóloga e inmunologa clínica,CMNO 
IMSS, JAL, México.

Dr. Marco A. Jimenez 
Dra. Perla Graciela Sepulveda Lerma 
Otoriinolaringologia 

Dra. Marilyn Urrutia 
Alergologa, Universidad Federal de Pampa, 
Brasil 

Dra. Martha Elvia Martínez Hernández 
Alergóloga e inmunologa clínica,Medicina 
privada, Monterrey, N.L, México.

Dr David Price
Profesor de Medicina Respiratoria de Atención 
Primaria en la Universidad de Aberdeen, Reino 
Unido

Dr. Moises Calderon  
Director de la unidad de ensayos clínicos en 
imperial College Londres, Inglaterra 

Dra. Patricia Latour Staffield 
Alergologa, Directora del Centro Avanzado de 
Alergia y Asma de Santo Domingo, Republica 
Dominicana 

Dra. Patricia María O´FarrilL Romanillos 
Alergóloga e inmunologa clínica, CMNSXXI,  
México.

Dr. Rafael Acosta Ortiz 
Alergologo e Inmunologo, Piedras Negras, 
Coahuila, México.

Dra. Rosalaura Villarreal González        
Alergologa e inmunologa clínica, Hospital 
Universitario, UANL 

Dr. Riad Fadel 
Consultor internacional senior ALK, Francia

Dra. Rosa Elena Huerta
Alergologa Pediatra, Pachuca, Hidalgo, 
México.

Dr. Rodrigo Padilla Padilla 
Alergólogo e inmunologo, Guadalajara , JAL, 
México.

Dr. Said Arabilin Oropeza 
Alergólogo e inmunologo Pediatra , alta 
especialidad IDP, CDMX, México.

Dra. Sandra Nora González Díaz 
Jefe del servicio Centro Regional de Alergia e 
Inmunologia Clínica, Hospital Universitario, 
UANL,México. 

Dra. Sandra Nieto Martínez 
Hematologa, Instituto Nacional de Pediatría

Dra. Susan Pacheco 
Alergologa e inmunologa pediatra, Profesor 
asociado al Centro de ciencias de la salud, 
Universidad de Texas, U.S.A

Dra. Tamara Staines Boone 
Alergologa e inmunologa pediatra, UMAE 25, 
Monterrey, N.L., México. 
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Dr. Sergio Romero Tapia 
Alergologo e inmunologo pediatra, Hospital 
Angeles, Villahermosa Tabasco

Dra. Saraid Cerda Reyes
Alergólogo, Pediatra, SEDENA, CDMX, México.

Dra. Sonia Mayra Perez
Profesor-investigador  ENCB-IPN, CDMX, 
Mexico

Dr. Tomas Velarde Domínguez       
Alergólogo internista, Hospital General Tacuba 
ISSSTE, CDMX,México.

Dr, Ulises García Ramirez
Alergólogo e Inmunólogo, León Gto, México

Dr. Valente Maldonado 
Alergólogo e Inmunólogo, CMNSXXI, México.

Dr. Pablo Moreno
Alergologo e inmunologo, Presidente de la 
Asociación Argentina de Alergia e Inmunología 
Clínica

Dr. Marcus Margel
Profesor de dermatología y alergia, Instituto de 
alergologia, Berlín Alemania

Dr. Ronaldo Tamez González 
Otorrinolaringologo, Nuevo León, México

Dra Cristina Lazo
Otorrinolaringologa pediatra , CDMX, México

Dra. Karina Perez
Neumologa, CDMX, México.

Dr. Carlos Valderrabano
Neumologo pediatra, CDMX, México

Lic. Ana Belen del Angel
PTR  certificada NIOSH, CDMX, México

Dra. Belinda Guerrero
Alergólogo e Inmunólogo, Tamaulipas, México

Dra. Maricarmen Sanchez
Alergólogo e Inmunólogo, CDMX, México

Dra, Edna Santos
Alergólogo e Inmunólogo, Puebla, México
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Dra. Vannia Trejo 
Alergóloga Pediara, Centro de enfermedades 
alérgicas, CDMX, México.

Dr. Victor Hernandez Bautista               
Alergólogo e Inmunólogo, I.N.P, CDMX,

Dra. María González Medina 
Gastroenterólogo pediatra, CDMX, México

Dr. Yahiel Osorio Alamillo
Pediatra , Nutriologo clinico, CDMX, México

Dr. Juan Carlos Fernández de Cordova
Alergologo e inmunologo clínico,  Hospital 
Universitario del Río, Ecuador

Dra. Inmaculada Martínez-Sager
Pediatra  y Hematologa, Frankfurt, Alemania

Dra. Elsy Navarrete
Alergólogo e Inmunólogo, HIM,CDMX, México
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El único DPI (dispositivo de polvo seco) 
con un “contador de inhalaciones”6 que lleva 
el registro de las dosis liberadas correctamente7

Triple mecanismo de retroalimentación:8 
sabor, contador de inhalaciones 
efectivas6 y clic

Fácil de usar9 en 3 
sencillos pasos:8 

abrir, inhalar y cerrar

Diseñado específicamente para actuar a lo largo de 
todo el árbol bronquial incluyendo la VAP.3

Beclometasona/Formoterol 
en polvo seco extrafino3

Reg. No. 220M2017 SSA IV

con asma presentan disfunción de las vías 
aéreas pequeñas.1*

91% de los pacientes

*definido como una variable fisiológica anormal en el estudio.

No necesita agitarse: su formulación en 
solución emite una mezcla homogénea 
en cada dosis4

Su nube más lenta de partículas extrafinas, 
permite mayor tiempo en la coordinación4

Su formulación permite ser 
utilizado como tratamiento 
de mantenimiento 
y como rescatador 
en asma5

Beclometasona/Formoterol 
en aerosol2

Diseñado específicamente para actuar a lo largo de 
todo el árbol bronquial incluyendo la VAP.3

Reg. No. 295M2011 SSA IV

Aviso No. 213300202C1803

Descubra más

Aviso No. 213300202C1804

Descubra más

Referencias: 1. Postma et al., Lancet Respir Med 2019; 7 (5): 402-416. 2. IPP Innovair 100/6 µg solución presurizada para inhalación. 
3. Scichilone et al., J Asthma Allergy 2013; 6:11-21. 4. Nicolini et al., Ther Clin Risk Manag 2008; 4 (5) 855-864. 5. GINA 2019. 
6. Melani et al., COPD 2016; 13 (2): 241-501. 7. Voshaar et al., J Aerosol Med Pulm Drug Deliv 2014; 27 (5): 363-370. 8. IPP Innovair 
NEXThaler 100/6 µg, polvo seco para inhalación. 9. Corradi et al., Expert Opin Drug Deliv. 2014; 11(9): 1497-1506.

. Material exclusivo para el profesional de la salud. Aviso No. 213300202C7818



CMICA   TRABAJOS LIBRES CONGRESO MONTERREY 2022
P001-Aspergilosis broncopulmonar alérgica, implicación de omalizumab en su terapéutica y 
pronóstico: reporte de un caso. 
Paz José, MEX

P002- Esquema de desensibilización intermedio a Rituximab en paciente con linfoma no 
Hodgkin. 
Rodríguez Mario, MEX

P003-Aspergilosis broncopulmonar alérgica: una enfermedad oculta en el paciente con asma 
de difícil control.
Chávez Ana , MEX

P004-Prevalencia de reacciones adversas a medicamentos (ram) como motivo de           
interconsulta .  
Chávez Yareni, MEX

P005-Alergia a sulfasalazina: Reporte de caso.
Campos Mayra , MEX

P006-Anafilaxia a canela: reporte de un caso. 
González Andrea, MEX

P007-Anafilaxia inducida por látex. A propósito de un caso.
González Diego, MEX

P008-Análisis de Resistina en Pacientes Adolescentes con Síndrome Metabólico. 
Ríos Pablo , MEX

P009-Neoplasias genitourinarias y angioedema hereditario. 
Benítez Guillermo, MEX

P010-Anticonvulsivos aromáticos y su impacto en el desarrollo de síndrome de DRESS: serie de 
casos . 
Segura Janet , MEX

P011-Caso clínico de penfigoide gestacional un reto para el Inmunoalergólogo.
Sotelo Ana, MEX

P012-Desensibilización a ácido acetil salicílico en paciente con indicación coronaria. 
Murillo Nadia, MEX

P013-Elevación de IgE y eosinofilia en un paciente con dermatitis atópica grave y su respuesta 
al tratamiento. 
Delgado Tania, MEX

P014-DRESS secundario a primera y segunda línea de tratamiento de fármacos 
antituberculosos: reporte de un caso.  
De la O Estivaliz , MEX
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P015-Manifestaciones extrapulmonares secundarias a covid-19 en paciente con autoinmunidad 
e hipogammablobulinemia adquirida. 
Martínez Leonardo, MEX

P016-Correlación de los contaminantes atmosféricos en los conteos polínicos de la Ciudad de 
México. 
Ruiz Esmeralda, MEX

P017-Hipersensibilidad a las sulfonamidas no antimicrobianas. 
López, Julio, MEX

P018-Evaluación de la calidad de vida en pacientes con Rinitis Alérgica mediante la escala 
Rhinoconjuntivitis Quality of Life Questionnaire (RQLQ). 
Barrón Arcelia, MEX

P019-Azul patente como alérgeno emergente en la cirugía oncológica. 
Hernández Grecia, MEX

P020-Caso clínico: tratamiento con benralizumab en paciente con asma eosinofílica grave. 
Morales Guadalupe, MEX

P021-Tratamiento con Dupilumab en paciente con Dermatitis Atópica Grave: Reporte de caso 
clínico. 
Procel Claudia, MEX

P022-Tratamiento con dupilumab en paciente con dermatitis atópica grave.
 Morales Guadalupe , MEX

P023-Utilidad de las Pruebas de Parche en el abordaje diagnóstico de la alergia alimentaria con 
manifestaciones de hipersensibilidad retardada   en paciente adulto. 
Guendaluin Brenda, MEX

P024-Hemoptisis como manifestación inicial de vasculitis de grandes vasos. 
Casillas Francisco , MEX

P025-Impacto en la calidad, de paciente pediátrico con dermatitis atópica grave, en base a 
tratamiento escalonado actual. 
Asencio Adolfo, MEX

P026-Infección por mycobacterium abcessus en un paciente con deficiencia de ARPC1B. 
Torres Eduardo, MEX

P027-Rinomanometría anterior activa: herramienta auxiliar en la clasificación de la obstrucción 
nasal y el riesgo ocupacional. 
Robles Daniela, MEX

P028-Impactación alimentaria como presentación de esofagitis eosinofílica. 
Curiel Brenda, MEX

P029-Anafilaxia a chapulines: potencial reactividad cruzada con el ácaro de polvo doméstico 
reporte de caso. 
López Raquel, MEX

33



34

P030-Análisis FODA del reto a fármaco en el abordaje diagnóstico de anafilaxia perioperatoria. 
Martínez Flor, MEX

P031-Púrpura trombocitopénica y artritis reumatoide asociado a inmunodeficiencia común 
variable. 
Hoyos Liliana, MEX

P032-Prevalencia y Factores Asociados a Alergia a Alimentos en Lactantes y Prescolares. 
Bedolla Martin, MEX

P033-Manifestaciones linfoproliferativas en paciente con inmunodeficiencia común variable, 
presentación de caso. 
Cano Raúl, MEX

P034-Anafilaxia a anestésico local.   
Salazar Lourdes, MEX

P035-Frecuencia de reacciones Adversas en pacientes con Inmunoterapia
especifica con Alergoide, en un Hospital de Tercer Nivel.  
Ruiz Silvia, MEX

P036-Deficiencia de DOCK8, donde la alergia, autoinmunidad y el cáncer se encuentran. 
Liquidano Eduardo, MEX

P037-Agammaglobulinemia de Bruton, la importancia del diagnóstico y tratamiento oportuno: 
reporte de caso. 
Hernández Brenda, MEX

P038-Desensibilización a nitrofuranos, una necesidad. 
Méndez Alicia, MEX

P039-Desensibilización con protocolo de 13 pasos a Trimetoprim-Sulfametoxazol
Rivera Diana , MEX

P040-Manifestaciones atípicas en síndrome de DRESS. 
López Nancy, MEX

P041-Eccema herpético en una paciente con dermatitis atópica, reporte de caso. 
Padia Mario, MEX

P042-Efectos de la calidad del aire asociado a incendios forestales en la alergia respiratoria. 
De Lira Cindy, MEX

P043-Desensibilización modificada en 2 fases a tmp-smx en paciente con virus de 
inmunodeficiencia humana. 
Sánchez Itzel, MEX

P044-Esquema de Desensibilización rápida a vancomicina en paciente con enfermedad renal 
crónica (ERC). 
Saavedra María, MEX
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P045-Evaluación de efectos adversos de dupilumab en un caso de dermatitis atópica grave a 23 
meses de tratamiento. 
Meza Carolina, MEX

P046-Prevalencia de pacientes con diagnóstico de asma alérgica mediante el uso de la fracción 
exhalada de óxido nítrico (FeNO) y biomarcadores en plasma.
 García Bryan, MEX 

P047-Neuropatía de fibras pequeñas asociada a presencia de anticuerpos IgM de disacárido de 
heparán trisulfatado: reporte de un caso. 
Lima Asling, MEX

P048-Desenmascarando impostores y falsos pretendientes de errores innatos de la inmunidad 
a través de la secuenciación completa de exoma. 
Fuentes Elma, MEX

P049-Frecuencia de hipersensibilidad a beta lactámicos auto reportada en un hospital de 
atención de tercer nivel de atención. 
Ruvalcaba Salvador, MEX

P050-Frecuencia de reactividad cutánea a Aeroalérgenos. 
Mendoza Maria, MEX

P051-Hiperplasia Nodular Linfoide asociada a Inmunodeficiencia selectiva de IgG3, alergia 
alimentaria y alergia a medicamentos. A propósito de un caso. 
Lozano Itzel, MEX

P052-Papel de la inmunomodulación en orbitopatía tiroidea asociada a deficiencia de células 
natural killer.   
Moreno, Maciel , MEX

P053-Mepolizumab como tratamiento de precisión en asma eosinofílica grave, reporte de caso.  
Olivares Daniela, MEX

P054-¿Puede un paciente con inmunodeficiencia primaria presentar discinesia ciliar primaria?. 
Uviña Karla, MEX

P055-Modelo de desensibilización de 13 pasos a alfa-glucosidasa en una lactante menor con 
enfermedad de Pompe y antecedente de anafilaxia. 
Mendoza José, MEX

P056-Perfil de sensibilización a aeroalérgenos en pacientes con queratocono al Noreste de 
México.  
Chávez Ana, MEX

P057-Estudio observacional en un grupo de motociclistas BMW cerrado de 32-62 años 
incidencia de la infección SARCOV-2 Covi 19 y su percepción. 
Sánchez Teresa, MEX

P058-Análisis estadístico de la sensibilización a alérgenos en la población pediátrica de 2013-
2021.  
Beltrán Jorge, MEX
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P059-Frecuencia de insuficiencia adrenal en pacientes adultos con asma grave. 
Sánchez Teresa, MEX

P060-Presentación de caso: Síndrome de DRESS en una mujer que recibió tratamiento con 
lamotrigina.  
Ruiz Mariana, MEX

P061-Presentación de caso: choque anafiláctico a la vitamina k mediado por IgE. 
Pineda Andrea, MEX

P062-Desensibilización exitosa a daratumumab: Permitiendo el trasplante de células 
hematopoyéticas en el síndrome de POEMS. Reporte de caso.   
Uc Jesús, MEX

P063-Útilidad de los biomarcadores para el diagnóstico temprano de síndrome de Stevens-
Johnson. 
Valerio, Isabel, MEX

P064-Dupilumab en el tratamiento de Rinosinusitis crónica con Poliposis Nasal. 
Flores Alicia, MEX

P065-Respuesta terapéutica a omalizumab en urticaria crónica espontanea. 
Sánchez, Itzel, MEX

P066-Deficiencia de linfocitos T CD8+ y síndrome de Vogt-Konayagi-Harada. 
Godoy Néstor, MEX

P067-Presentación de caso: Tratamiento con Rituximab en paciente con enfermedad mixta del 
tejido conectivo. 
Ulloa Alejandra, MEX

P068-Vías de administración del Cannabis en Adultos con Enfermedades Respiratorias 
alérgicas. 
Valdez Jorge, MEX

P069-Asociación entre la exposición con humo de tabaco y asma en la infancia. 
González, Tania , MEX

P070-Tuberculosis miliar como presentación inicial en Síndrome Ataxia-telangiectasia. 
Estrada, Carlos, MEX

P071-Tratamiento con anti IL-5 en paciente con ileitis eosinofílica reporte de un caso. 
Coronado, Kareli, MEX

P072- Deficiencia de subclase de IgG3 en paciente con neumonía recurrente. 
Villarruel Kathya, MEX

P073-“Relación de la gravedad del asma y obstrucción bronquial por parámetros espirométricos 
en adultos” 
Ruiz Dulce , MEX
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P074-Mepolizumab como tratamiento en paciente con asma difícil control con poca respuesta a 
omalizumab.  
Villarruel Kathya , MEX

P075-Sensibilización a polietilenglicol y polisorbato en pacientes alérgicos con esquema de 
vacunación completo contra COVID-19 que presentaron reacciones adversas sistémicas. 
Flores Edgar, MEX

P076- Anafilaxia perioperatoria: Midazolam, reporte de caso. 
Mora Victoria, MEX

P077- Evolución en la frecuencia de sensibilización a gato en pacientes de 2 a 18 años de 2004 a 
2019 en un hospital de tercer nivel de atención. 
Briceño Adriana, MEX

P078- Reporte de caso de desensibilización a l- asparginasa en 2 pacientes con leucemia 
linfoblástica aguda. 
Gonzalez Sandy, MEX

P079- Diagnostico de exclusión de encefalopatía aguda, caso clínico de encefalitis autoinmune. 
Hernández Luisa, MEX

P080- MIS-C Vs Kawasaki: Diferencias y Similitudes en era de Pandemia a Través de un Caso . 
Rangel Ariel, MEX

P081- Síndrome inflamatorio multisistémico pediátrico: identificación de un caso clínico y 
tratamiento. 
Hernández Luisa, MEX

P082- Análisis de los niveles de adiponectina sérica en adolescentes sanos y con síndrome 
metabólico. 
Ortega Diego, MEX

P083- Reacciones de hipersensibilidad a quimioterapéuticos y anticuerpos monoclonales: 336 
casos de desensibilización en México. 
Villareal Rosalaura, MEX

P085- Carcinoma como diagnostico diferencial de rinosinusitis con polipos nasales. 
Sánchez Itzel, MEX

P086- Caso clínico de penfigoide gestacional un reto para el Inmunoalergólogo

P087- Sensibilización a alérgenos alimentarios en niños y adultos atendidos en Alergia e 
Inmunología Clínica del Hospital   en el periodo de 2015 al 2021. 
Robles Daniela, MEX

P088- Síndrome de Good: una fenocopia compleja, serie de casos.
 O’Farrill Patricia, MEX

P090- Subdiagnóstico de neumonitis por hipersensibilidad extrínseca.
 Mendoza Maria, MEX
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P091- Aspergilosis Broncopulmonar Alérgica en un paciente con Fibrosis Quística. Reporte de caso. 
Casasola Emy, MEX

P092- Características clínicas y demográficas de pacientes pediátricos con asma alérgico 
grave en un hospital de tercer nivel.
Barrios Britza, MEX

P093- No todo angioedema es por alergia, paciente con Angioedema hereditario tipo II, 
presentación de caso. 
Servín Nayelli, MEX

P094- Anafilaxia a alimentos, ¿Es suficiente con el contacto cutáneo? 
Solís María, MEX

P096- Desarrollo de autoinmunidad e inmunodeficiencia. A propósito de un caso de 
Haploinsuficiencia de CTLA-4.  
Rangel Maricruz , MEX

P097- Cuando ponerse guantes no es una solución. Un caso de Dermatitis de contacto alérgica 
ocupacional. 
Rangel Maricruz , MEX

P098- Baricitinib mejora rápidamente el dolor de piel, lo que resulta en una mejor    calidad de 
vida para los pacientes con dermatitis atópica: Análisis de BREEZE-AD1, 2 y 7.  
Barragan Jorge, MEX

P099- Efectividad de los anticuerpos monoclonales en pacientes pediátricos con asma grave 
alérgico. 
Barrios Britza, MEX

P100- Enfermedades alérgicas como predictoras de progresión y gravedad del queratocono. 
Acuña Nathaly , MEX

P101- SARS-CoV-2 en trastornos neuropsiquiátricos. 
Robinson María, CUBA

P102- Síndrome de liberación de citocinas. 
Ortega Ricardo, MEX

P103- Sensibilización hacia Aeroalérgenos en pacientes con conjuntivitis alérgica del Hospital 
Ángeles Puebla.     
Ramírez Giovanni, MEX

P104- Vasculitis Leucocitoclástica asociada a AINES” reporte de caso. 
Ruiz Silvia, MEX

P105-Evolucion de un asma grave eosinofílica a 24 meses de tratamiento con dupilumab. 
Reporte de caso.      
Meza Carolina, MEX

P106-Alergia a anestésicos locales. Reporte de caso. 
De la Cruz, Eduardo, MEX
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P107-Urticaria aguda como manifestación inicial de COVID-19 . serie de tres casos en un 
Hospital de tercer nivel del noreste de México. 
Ruvalcaba Alberto, MEX

P108-Enfermedad granulomatosa crónica: BCGitis como característica clínica inicial. 
Ordoñez Luis, MEX

P109 -Caracterización de vacunas VALERGEN en pacientes pediátricos. Santiago de Cuba 
Sánchez Silot Caridad, CUBA.
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Día 1
Visitaremos el pueblo mágico de Villa de Santiago (37kms desde 
Monterrey), rodeado de hermosos paisajes; podemos encontrar el 
Museo de Historia, El Mirador, la parroquia Santiago Apóstol e iconos 
arquitectónicos, pasearemos por su plaza principal.
De ahí partiremos a uno de los principales atractivos de Santiago; 
la cascada cola de caballo, cuya altura es de 27 metros rodeada de 
abundante vegetación, una serie de escalinatas y miradores que 
nos llevan hasta la cascada de diferentes puntos de vista. Además 
de tomarnos fotos, podemos pasear a caballo, en carreta o bien en 
bicicleta. Si lo que se desea es animarse a emociones más fuertes, 
encontraremos el bungee con sus 70 metros de altura es la más alta 
de México.
Duración del Tour 6 horas aproximadamente

Dia 3
Tour por la ciudad de Monterrey Visitaremos bellos lugares de esta 
hermosa ciudad entre ellos: Parque Fundidora, Paseo Santa Lucia, 
Gran Plaza (Macroplaza), el Faro de Comercio, la Fuente de Neptuno, 
el Teatro de la Ciudad, la Catedral, el Museo de Arte Contemporáneo 
(MARCO) y el Palacio de Gobierno.
Duración del Tour 5 horas aproximadamente

Dia 2
Visitaremos las Grutas de García, uno de los principales atractivos 
turísticos del estado de Nuevo León. Fueron descubiertas en 1843, 
su antigüedad es de al menos 50 a 60 millones de años. En su interior 
podrás observar algunos restos de diversos fósiles que hacen pensar 
que esta zona estuvo sumergida en el mar en esta época. Admiremos 
las diferentes formaciones como el salón del aire, el teatro, el ataúd, 
el árbol de navidad, la mano del muerto, la gloria, la capilla, el 
crucifijo, el Infierno, las columnas, la cabeza del burro y la octava 
maravilla,dentro de este interesante recorrido guiado por expertos. Se 
localizan al poniente de Monterrey aproximadamente a 35 Km. de la 
ciudad, está ubicado en la sierra del fraile en el municipio de García, 
de momento solo se tiene acceso a través de las distintas rutas desde 
el pie de la montaña. Posteriormente visitaremos el centro histórico 
de García, N.L., donde conoceremos parte de su historia, arquitectura 
y tradicional. Conoceremos la Panadería San Miguel, una de las 
panaderías más famosas del estado por el rico sabor de sus panes, 
recién salidos del horno.
Duración del Tour 7 horas aproximadamente
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Monterrey, México20

Registro

Inscripciones !
.

Cuotas de registro 
Registro Antes de 15 de abril Antes de 15 de mayo Despues de 15 de mayo
Miembro CMICA 
No Miembro CMICA 
Medicos de primer contacto 
Residentes y Estudiantes*** 

* Incluido a socios al corriente hasta 31/03/22.
**Residentes , Estudiantes se requiere carta que acredite ser
estudiante o medico residente por universidad o jefe de servicio
Médicos primer contacto.
*** Estudiantes podrán obtar a una beca del 50% previa
solicitud y aprobación de la misma.
El registro al congreso CMICA 2022 incluye: Sesiones
Generales, Ceremonia Inauguración, Talleres, Actividades
sociales,Clausura,Certificadode asistencia.

Política de Cancelaciones 

• Cancelaciones antes del 15 de abril de 2022 se
realizara un cargo por servicios administrativos 10%.

• Cancelaciones antes del 15 de mayo de 2022 se
realizara un cargo por servicios administrativos 50%.

• Cancelaciones después del 15 de mayo de 2022 no se
permite.

LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

$4500.00*

$5000.00

$4000.00

$1000.00**

$5000.00

$5500.00

$4500.00

$1250.00

$5500.00

$6000.00

$5000.00

$1500.00

Servicios de Emergencia en Monterrey

Teléfono de emergencias  911

Ambulancias
065

Atención Ciudadana
81 8345 4545

Ángeles Verdes-Información Asistancia y Auxilio Turístico 
078, 81 8340 2113

Cruz Roja Mexicana
81 8375 1212

Emergencias (Bomberos, Cruz Roja, Policía y Protección Civil)
066

Información Municipal
81 8130 6306

Información Telefónica (Informatel)
070, 81 8340 0701

Policía Federal de Caminos o Guardia Nacional
81 8343 2576

Política de Cambios
Se permite cambios de nombre con un cargo 
administrativo del 20%.

Sesión de  negocios socios C.M.I.C.A

Todos los miembros que se encuentren como socios 
activos del colegio mexicano de Inmunologia 
clínica y alergia, podrán participar en el desayuno de 
negocios, que se llevara a cabo el dia jueves 2 de junio 
2022.

Inscripciones

* Incluido a socios al corriente hasta 31/03/22.
**Residentes , Estudiantes se requiere carta que
acredite ser estudiante o medico residente por 
universidad o jefe de servicio Médicos primer 
contacto.
*** Estudiantes podrán obtar a una beca del 50% 
previa solicitud y aprobación de la misma.
El registro al congreso CMICA 2022 incluye: 
Sesiones
Generales, Ceremonia Inauguración, Talleres, 
Actividades sociales, Clausura, Certificado de 
asistencia.

Política de Cancelaciones
•	 Cancelaciones antes del 15 de abril de 2022 se

realizara un cargo por servicios administrativos 
10%.

• Cancelaciones antes del 15 de mayo de 2022 se
realizara un cargo por servicios administrativos 
50%.

• Cancelaciones después del 15 de mayo de 2022 no
se permite.

Política de Cambios
• Se permite cambios de nombre con un cargo

administrativo del 20%.

Sesión de negocios socios C.M.I.C.A
Todos los miembros que se encuentren como socios activos del colegio mexicano de Inmunologia clínica y 

alergia, podrán participar en el desayuno de negocios, que se llevara a cabo el dia jueves 2 de junio 2022.

SERVICIOS DE EMERGENCIA EN MONTERREY
•Teléfono de emergencias 911 •Ambulancias 065 •Atención Ciudadana 81 8345 4545
•Ángeles Verdes-Información Asistancia y Auxilio Turístico 078, 81 8340 2113
• Cruz Roja Mexicana 81 8375 1212
•Emergencias (Bomberos, Cruz Roja, Policía y Protección Civil) 066 
•Información Municipal 81 8130 6306
•Información Telefónica (Informatel) 070, 81 8340 0701
•Policía Federal de Caminos o Guardia Nacional 81 8343 2576
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Transporte Aeropuerto Internacional 
Monterrey-Centro de convenciones 
-Hoteles.
Transporte desde el aeropuerto Monterrey
Taxis y otras aplicaciones. Por razones de seguridad
siempre se recomienda contratar los servicios de las
compañías de taxis o empresas de transportación
autorizadas. La tarifa desde el aeropuerto depende de
la zona de la ciudad a donde se lleve al pasajero y el tipo 
de servicio que se contrate (individual o colectivo).
Pero el costo aproximado, ronda a partir de 300 MXN
tanto en taxi regular como Uber,Didi, Cabify Vans
(colectivos) El servicio es otorgado en unidades tipo

Van (furgoneta), a través de compañías de TOTSA, 
TPA, SUBURBAN, EJECUTIVO, GOLDEN.
El servicio Colectivo Ruta punto a punto ofrece tres 
rutas:
Ruta Centro | Punto de llegada: Pabellón M
Ruta San Pedro | Punto de llegada: Hotel Camino Real
Ruta Sur | Punto de llegada: Rectoría ITESM
Los pasajeros pueden solicitar el servicio desde los 
cajeros que expiden los boletos de Taxis. El costo por 
pasajero ronda $200 pesos y aplica para cualquiera de 
las tres rutas. El punto de abordaje se localiza fuera de 
la Terminal A, en la vialidad ubicada fuera
de la entrada principal central del edificio Terminal.

36 minutos aprox .
Aeropuerto
Carr. Miguel Alemán Km 24, 66600 Cd Apodaca,
N.L.
Hotel Fiesta Americana
Av. Benito Juárez 1102, Centro, 64000 Monterrey,
N.L.
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Sistema de administración de socios C.M.I.C.A
Actualiza tus datos e ingresa al sistema de
administración de socios en donde podrás:
consultar el pago de anualidad, generar tu
facturas, pagar tu anualidad, descargar
tus constancias de cursos organizados
 por CMICA, entre otros.
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LXXVI Congreso Anual C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 Monterrey, México

Artículos editoriales, originales, de revisión, de metodología de la Investigación, casos clínicos, cartas al editor, 
comunicaciones breves, guías clínicas.

Colegio Mexicano de Inmunologia Clínica y Alergia, A. C. CMICA

1er lugar

revista de especialidad en habla hispana

H-Index 15 de Scimago Journal & Country Rank en Latinoamérica

154 artículos

51 artículos

51 artículos

20 artículos

Total de documentos publicados 2020 
(Scimago Journal & Country Rank)

Ventana de acceso abierto al 
conocimiento en inmunología y alergia

23

Órgano oficial de difusión científica del Colegio Mexicano de Inmunologia Clínica y Alergia
¿Por qué publicar en Revista Alergia México?

Indexada en: PubMed, Scopus, SciELO México, Redalyc, Lilacs, EBSCO

Hematology Transfusion and Cell Therapy (Brasil)

Revista Alergia México

Revista Cubana de Hematología

 VacciMonitor (Cuba)
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PATROCINADORES 
CONGRESO

Monterrey 2022

LXXVI Congreso Anual • C.M.I.C.A 1-4 Junio 2021 • Monterrey, México
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