


Boca del Río, Veracruz – Junio 2025

Estimados Todos:

Es para mí un inmenso honor y un privilegio dirigirme a todos ustedes como Presidenta del

Colegio Mexicano de Inmunología Clínica y Alergia (CMICA) para darles la más cordial

bienvenida a esta 79ª edición de nuestro Congreso Nacional, un evento a reaizarse en el

emblematico Historico y hermoso Estado de Veracruz, este congreso representa el esfuerzo,

la dedicación y el compromiso de toda mi Mesa Directiva unida por la excelencia

académica y el desarrollo continuo de nuestra especialidad.

Desde su fundación, nuestro Colegio ha tenido como misión principal fomentar la

Educación Médica continua, fortalecer el desarrollo de la Inmunología Clínica y la

Alergología en México, y generar espacios que impulsen el aprendizaje, la investigación y

la innovación. Año con año, el Congreso Nacional de CMICA se consolida como el foro

más importante para la actualización de los Alergólogos e Inmunologos en nuestro país, y

este año no es la excepción. Hemos trabajado arduamente para diseñar un programa

académico de altísimo nivel, alineado con los avances más recientes en nuestra disciplina,

y con un enfoque claro en las necesidades reales de la práctica clínica diaria.

Para lograrlo, contamos con la presencia de prestigiosos Profesores Internacionales,

expertos y de renombre mundial, quienes compartirán con nosotros los últimos hallazgos

científicos, avances terapéuticos y nuevas perspectivas en el diagnóstico y tratamiento de

las enfermedades alérgicas e inmunológicas. Además, nos acompañan destacados

Especialistas Nacionales, cuyas contribuciones y liderazgo en el ámbito de la Inmunología

Clínica y la Alergología han marcado una diferencia significativa en la calidad de atención

de nuestros pacientes con enfermedades Inmunoalérgicas.

Les espera también un magnifico programa social que estoy segura todos disfrutaran al

máximo, por lo que les invito participen activamente en este su congreso ,

Intercambiemos ideas, cuestionemos, aprendamos y construyamos juntos el futuro de la

inmunología clínica y la alergología en México. Estoy segura de que será una experiencia

enriquecedora que nos permitirá seguir creciendo como especialistas y como seres

humanos comprometidos con la salud de nuestros pacientes.

Con el mayor respeto y gratitud, les doy la bienvenida al 79° Congreso del Colegio

Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia

¡Que sea una gran experiencia para todos!

Muchas gracias.

Dra Maria Antonia Rivera Gómez

Presidente 2024.2025
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6Dra. Maria Antonia Rivera Gómez

Presidente

Dra. Angélica Iturburu Badillo 

Vicepresidente

Dr. Fernando Iduñate Palacios

Secretario

Dr. Diego Betancourt Sánchez

Secretario suplente

Dra. Maria Dolores Mógica Martinez 

Tesorero

Dr. Roberto G. Torres Arcos 

Tesorero suplente



Dra. Rosa Elena Huerta Hernández

Comité académico

Dra. Gabriela Escobar Garibay 

Comisaria

Dra. RosaLaura V. Villarreal González

Comité académico

Dr. César Fireth Pozo Beltrán 

Comité académico

Dr. Benjamín López Velázquez 

Medios

Dr. Claudia I. Gallego Corella 

Medios
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CURSO PRECONGRESO 
MÉDICOS DE PRIMER CONTACTO

08:30 - 09:00
BIENVENIDA

Dra. María Antonia Rivera | Comité local

09:00 - 09:30
Datos clinicos de alergia alimentaria en pediatria
Dr. Rubén Jiménez Uzcanga

Coordinadores: Dr. Sergio Carvajal y Dr Jaime Jiménez Sandoval

Mesa de expertos: Complicaciones de rinitis alérgica 

TBD

Infecciones recurrentes de vías respiratorias

Asma, Nuevas terapéuticas
Dra Karen Noemí Torres Huerta

RECESO

Urticaria crónica

Dra. Karen Lilian Rivera Alvarado
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Angioedema recurrente. Diagnósticos preferenciales

Dra. Edna Venegas

Avances en tratamiento en dermatitis atópica

Dra. Miryam Lizet Flores Cruz

CLAUSURA

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:30 - 14:00

13:00 - 13:30
Anafilaxia

Dr. Mariano Daniel Temix Delfin

11:00 - 11:30



CURSO PRE CONGRESO 
ALERGIA MOLECULAR
(ALERGÓLOGOS E IINMUNÓLOGOS)

REGISTRO08:00

08:30 - 09:00

Diagnostico alergológico in vitro: Determinación de IgE 

total e IgE específica.

Alérgenos individuales. Recombinantes/nativos 

purificados. Ratios

Métodos diagnósticos cuantificación de IgE específica 

alérgenos individuales. Singlepex y multiplex
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Estrategias uso DM en la práctica clínica: Top-down, Bottom-

up &amp; U-shape approach.
Dra. Olga Luengo, Dr. Moises Labrador Horrillo, Dra. Mar Guilarte Clavero

Taller interactivo: Ensayos CAP inhibición en alergia a 

himenópteros

09:40 - 10:00

Aplicaciones del DM en la práctica clínica.

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

BIENVENIDA

10:00 - 10:30

11:00 - 11:30 RECESO

09:00 - 09:20

09:20 - 09:40



Taller interactivo: Discusión de casos clínicos de Alergia 

respiratoria11:30 - 14:00

11:30 - 14:00
Taller interactivo: Discusión de casos clínicos de alergia 

a alimentos

19:00 - 20:00 EVENTO CULTURAL

20:00 - 22:00 COCKTAIL BIENVENIDA

11:30 - 14:00
Taller interactivo: Ensayos CAP inhibición en alergia a 

himenópteros

14:00 - 14:15 CLAUSURA PRECONGRESO

18:00 - 19:00
CEREMONIA INAUGURACIÓN LXXIX CONGRESO 
NACIONAL CMICA
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Examen CÓNICA
Dr. José Antonio Ortega Martell

07:00 - 08:00
Futbol Playero Playa Fiesta Americana

(Médicos y Acompañantes)

07:00 - 08:00

08:00 - 09:00

09:00 - 10:00

11:00 - 11:30

Taller de fotografía

Dr. Rafael Acosta Ortiz / Dr. Roberto Garza Rodríguez

Desayuno con el experto FASENRA

Café con el experto

Trabajos Libres Orales

Dra. Vivian Moncayo

09:00 – 10:00
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08:30 - 09:00

Explorando la conexión entre el epitelio de la vía aérea y las células 
efectoras, como centro de la patología alérgica y asma
Dr. Moises Labrador Horrillo
Coordinadores: Dra. Maria Antonia Rivera / Dr. Benjamín Zepeda Ortega

Nuevas guías de diagnostico molecular en alergia
Dr. Ignacio Ansotegui

09:00 - 09:30

Café con el Experto: Angioedema Recurrente: 
Carga de la enfermedad e impacto en la calidad de vida
Dra. Mar Guillarte

11:00 – 13:00



MÓDULO ASMA

10:30 - 11:00

Airway administration of OM-85, a bacterial lysate, blocks 
experimental asthma by targeting dendritic cells and the
epithelium/IL-33/ILC2 axi
Dr. Fernando Martinez / TBD

Asma Leve10:30 - 11:00

11:30 - 12:00
Revisión sistemática en la eficacia del tratamiento en vida
real del paciente con asma grave

12:00 - 12:30 RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL
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MÓDULO RINITIS

12:30 - 13:00

Aspectos prácticos en el manejo Rinosinusitis crónica mas
pólipos moléculas en el manejo de la rinitis alérgica

TBD

13:00 - 13:30
Inflamación tipo 2Evidencia del uso de la combinación
de esteroide nasal + antihistamínico en rinitis alérgica
Dr. Ignacio Ansotegui / TBD

13:30 - 14:00 Nuevas moléculas en el manejo de la rinitis alérgica

14:00 - 15:00

Un nuevo horizonte en el tratamiento de la dermatitis 
atópica (Lanzamiento Lebrikizumab)

Dra. Elsy M Navarrete

10:00 - 10:30 RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL

FPIES en la infancia y adultez
Dra. Mahboobeh Mahdavinia

09:30 - 10:00



MÓDULO PIEL

10:30 - 11:00
Síndrome de activación mastocitaria

Dr. Carlos Macouzet Sánchez

11:00 - 12:00
Inflamación tipo 2 y el papel de II4

Dra. Desirée Larenas Linnemann

RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL12:00 - 12:30

12:30 - 13:00
Enfoques terapeuticos impulsados por el microbioma para la 
alergia alimentaria en la clinica
Dra. Guadalupe Morales de León

Explorando la inmunidad intestinal: la puerta silenciosa de la 
salud humana

13:00 - 13:30

Nuevas directrices en el diagnóstico de APLV

MÓDULO MICROBIOMA /AA

13:30 - 14:00
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11:00 - 12:0011:00 - 12:00 Angiodema

RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL12:00 – 12:30



Asma12:30 - 13:30

Guías MIA 2025
Dra. Desireé Larenas Linnemann

13:30 - 14:00

18:00 - 20:00 100 ALERGÓLOGOS DIJERON

LA VOZ CMICA20:00 - 22:00
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Voley Ball Playero - Playa hotel Fiesta Americana

 

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00
Inmunomodulación Th1/Th2 a través de terapa 
microbiómica

Aspectos practicos en en el diagnostico molecular para 
prescripcion de inmunoterapia
Dra. Olga Luengo Sánchez

Biomarcadores y evaluación de respuesta clínica en la 
inmunoterapia
Dr. Mario Morais Almeida

RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL

07:00 - 08:00

08:00 - 09:00 Desayuno TEZPIRE

09:00 - 10:00
Reunión comités CMICA
Dra. Angélica Iturburu
Coordinadora: Dra. Rosalaura Villarreal

10:00 - 11:00
Votaciones Presidencia CAIJM
Dra. Rosalaura Villarreal

11:00 – 13:00
Taller Pruebas de reto en alergia a alimentos
Coordinadoras: Dra. Daniela Rivero Yeverino / Dra. Laura Paola Escamilla

07:00 - 08:00 Dermatitis Atópica abrocitinib - cibinqo

09:00 - 10:00

11:00 - 13:00

Café con el experto. Postbioticos

Taller Alergia en Piel: Pruebas diagnósticas
Coordinadoras: Dra. María Isabel Rojo / Dra. Wendy Santos /
Dra. Gehnssy Rocha

08:30 - 09:00

10:00 - 10:30



MÓDULO R. MEDICAMENTOS

12:30 - 13:00

13:00 - 13:30
Bases del uso de Alergoide en alergia respiratoria

Dr. Palomares

Inmunoterapia subcutánea: ¿una esperanza en la alergia
a alimentos?

Dr. José Antonio Ortega Martell

13:30 - 14:00
Ensayos CAP e inhibición en el diagnóstico de alergia a 
himenópteros e Inmunoterapia
Dr. Moises Labrador Horrillo

MÓDULO INMUNOTERAPIA

Desetiquetado en Alergia a Penicilina / Penicillin Allergy Delabeling
Dr. David A. Khan

10:30 - 11:00

Pruebas diagnósticas en hipersensibilidad inmediata a farmacos
Dr. Alexei González Estrada

11:00 - 11:30

Abordaje en las acciones tardías a fármacos: ¿pruebas de parch,
Intradérmicas o reto? / Evaluation of Delayet Drug Reactions Ptch?
Intrademal? Or challenge?
Dr. David A. Khan

11:30 - 12:00

10:00 - 12:30 RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL

MÓDULO ALERGIA Y AUTOINMUNIDAD

10:30 - 11:00
Síndrome de activación macrofágica

Dr. José Alonso Gutiérrez Hernández

11:00 - 11:30
Updated grading system for systemic allergic reactions.

Dr. Mario Morais Almeida

11:30 - 12:00 Vasculitis en SNC. Abordaje y tratamiento
Dra. Selma C. Scheffler Mendoza

12:00 - 12:30 RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL
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12:30 - 13:00

13:00 - 13:30

13:30 - 14:00

Errores innatos de la inmunidad con fenotipo atópico

Dra. Sara Elva Espinosa Padilla

Estrategias efectivas para Manejo del Angioedema Hereditario 
enfocado a la PLP
Dra. Mar Guilarte Clavero

Dermatosis relacionadas a Errores innatos de la inmunidad
Dra Diva Almillategui

MÓDULO EII
Coordinadores: Dra. Angelica Iturburu Badillo y Dr. Ernesto Onuma Takane

12:00 - 12:30 RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL

Experiencias que transforman el AEH: Perfilamiento de Profilaxis a 
largo plazo a la medida
Dra. Mar Guilarte

10:30 - 11:30

12:00 - 12:30 RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL

Paciente con múltiples etiquetas de alergia a medicamentos
Dr. Alexei González Estrada
Coordinadores: Dra. Rosalaura Villarreal / Dr. Pablo Perea

12:30 - 13:00

Uso de Gamaglobulina SC

Coordinadores: Dra. Patricia O´Farril / Dra. Elma Fuentes
13:00 - 13:30

Abordaje en la Anafilaxia perioperatoria
Dr. Alexei González Estrada
Coordinadores: Dr. Joaquin Pimentel / Dra. Alejandra Canel

13:30 - 14:00

Registro socios activos14:00 - 14:30

Cierre de ingreso para inicio de sesión14:30 - 14:40

SESIÓN DE NEGOCIOS14:40 - 16:40
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11:30 - 12:00
Entendiendo y cuidando la barrera cutánea
Dra. Elena Vidaurri de la Cruz



MÓDULO MISCELANEO

09:00 - 09:30
Efectos del cambio climático en el microbioma y su 
impacto en la alergia
Dra Guadalupe Morales de León

09:30 - 10:00
Enfermedades alérgicas y embarazo

Dra. Mahboobeh Mahdavinia

10:00 - 10:30 RECESO | VISITA AL ÁREA COMERCIAL

10:30 - 11:00
Nuevas fronteras en el diseño y uso clínico de anticuerpos 
monoclonales
Dr. Armando Partida Gaytán

11:00 - 11:30
Uso de esteroides e inmunosupresores en enfermedades 
inmunoalérgicas
Dra. María Eugenia Vargas Camaño

11:30 - 12:00 El campo de las cinasas: BTK, JAK1 TYK2 y sus inhibidores
Dra. Ma Isabel Rojo Gutiérrez

12:00 - 12:15 PREMIACIÓN DE TRABAJOS LIBRES

CLAUSURA LXXIX CONGRESO NACIONAL CMICA

08:30 - 09:00
Autismo y su relación con las enfermedades alérgicas
Dra. Gehnssy Karolina Rocha

12:15 - 12:30 S
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¡LOS ESPERAMOS!
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