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Boca del Rio, Veracruz — Junio 2025

Estimados Todos:

Es para mi un inmenso honor y un privilegio dirigirme a todos ustedes como Presidenta del
Colegio Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia (CMICA) para darles la mds cordial
bienvenida a esta 79° edicién de nuestro Congreso Nacional, un evento a reaizarse en el
emblematico Historico y hermoso Estado de Veracruz, este congreso representa el esfuerzo,
la dedicacion y el compromiso de toda mi Mesa Directiva unida por la excelencia
académica y el desarrollo continuo de nuestra especialidad.

Desde su fundacion, nuestro Colegio ha tenido como mision principal fomentar la
Educacion Médica confinua, fortalecer el desarrollo de la Inmunologia Clinica vy la
Alergologia en México, y generar espacios que impulsen el aprendizaje, la investigacion y
la innovacion. Aho con ano, el Congreso Nacional de CMICA se consolida como el foro
mas importante para la actualizacion de los Alergdlogos e Inmunologos en nuestro pais, y
este ano no es la excepcion. Hemos frabajado arduamente para disenar un programa
académico de altisimo nivel, alineado con los avances mds recientes en nuestra disciplina,
y con un enfoque claro en las necesidades reales de la practica clinica diaria.

Para lograrlo, contamos con la presencia de prestigiosos Profesores Internacionales,
expertos y de renombre mundial, quienes compartirdn con nosotros los Ultimos hallazgos
cientificos, avances terapéuticos y nuevas perspectivas en el diagndstico y tratamiento de
las enfermedades alérgicas e inmunoldgicas. Ademds, nos acompanan destacados
Especialistas Nacionales, cuyas contribuciones vy liderazgo en el dmbito de la Inmunologia
Clinica y la Alergologia han marcado una diferencia significativa en la calidad de atencion
de nuestros pacientes con enfermedades Inmunoalérgicas.

Les espera también un magnifico programa social que estoy segura todos disfrutaran al
mdximo, por lo que les invito participen activamente en este su congreso ,
Infercambiemos ideas, cuestionemos, aprendamos y construyamos juntos el futuro de la
inmunologia clinica y la alergologia en México. Estoy segura de que serd una experiencia
enriquecedora que nos permitird seguir creciendo como especialistas y como seres
humanos comprometidos con la salud de nuestros pacientes.

Con el mayor respeto y gratfitud, les doy la bienvenida al 79° Congreso del Colegio
Mexicano de Inmunologia Clinica y Alergia

iQue sea una gran experiencia para fodos!
Muchas gracias.

Dra Maria Antonia Rivera Gémez
Presidente 2024.2025

MENSAJE DE BIENVENIDA



Dra. Maria Antonia Rivera Goémez

Presidente

Dra. Angélica Iturburu
Vicepresidente

Dr. Fernando Idunate Palacios
Secretario

Dra. Maria Dolores Mogica Martinez
Tesorero
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Dr. Diego Betancourt Sdnchez
Secretario suplente
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Dra. Gabriela Escobar Garibay
Comisaria

Dra. Rosa Elena Huerta Herndndez
Comité académico

Dra. RosalLaura V. Villarreal Gonzdlez
Comité académico

Dr. César Fireth Pozo Beltrdn
Comité académico

Dr. Benjamin Lopez Veldzquez
Medios
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Dr. Claudia I. Gallego Corella
Medios

CONSEJO DIRECTIVO 2025 - 2026



HOTEL FIESTA AMERICANA

~ CURSO PRECONGRESO
MEDICOS DE PRIMER CONTACTO

‘

SALON COSTA DEORO lll y IV

BIENVENIDA
Dra. Maria Antonia Rivera | Comité local

08:30 -09:00

Datos clinicos de alergia alimentaria en pediatria
09:00 -09:30 Dr. Rubén Jiménez Uzcanga

Coordinadores: Dr. Sergio Carvajal y Dr Jaime Jiménez Sandoval

09:30 - 10:00 Mesa de expertos: Complicaciones de rinitis alergica
TBD
10:00 - 10:30 Infecciones recurrentes de vias respiratorias

20 .11~ Asma, Nuevas terapéuticas
10:30 - 11:00 Dra Karen Noemi Torres Huerta

11:00 -11:30 RECESO

Urticaria cronica
Dra. Karen Lilian Rivera Alvarado

11:30 -12:00

Angioedema recurrente. Diagnésticos preferenciales
12:00 -12:30

Dra. Edna Venegas

Avances en tratamiento en dermatitis atépica
12:30 - 13:00 P

Dra. Miryam Lizet Flores Cruz

filaxi
13:00 -13:30 (ARt

Dr. Mariano Daniel Temix Delfin

13:30 -14:00 CLAUSURA
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HOTEL FIESTA AMERICANA

CURSO PRE CONGRESO
ALERGIA MOLECULAR

(ALERGOLOGOS E IINMUNOLOGOS)

‘

SALON COSTA DEORO I, Il Y 1lI

08:00 REGISTRO

08:30 -09:00 BIENVENIDA

Diagnostico alergolégico in vitro: Determinacion de IgE

09:00 -09:20 total e IgE especifica.

Alérgenos individuales. Recombinantes/nativos

09:20 -09:40 purificados. Ratios

Métodos diagnésticos cuantificacion de IgE especifica

B 0:00 alérgenos individuales. Singlepex y multiplex

10:00 -10:30 Aplicaciones del DM en la prdctica clinica.

Estrategias uso DM en la prdctica clinica: Top-down, Bottom-

10:30 -11:00 up &amp; U-shape approach.
Dra. Olga Luengo, Dr. Moises Labrador Horrillo, Dra. Mar Guilarte Clavero

11:00 -11:30 RECESO

Taller interactivo: Ensayos CAP inhibiciéon en alergia a

11:00 -11:30 himenépteros

V4

MIERCOLES 4 DE JUNIO



11:30 - 14:00

11:30 -14:00

11:30 -14:00

14:00 - 14:15

18:00 - 19:00

19:00 - 20:00

20:00 -22:00

Taller interactivo: Ensayos CAP inhibiciéon en alergia a
himenépteros

Taller interactivo: Discusion de casos clinicos de Alergia
respiratoria

Taller interactivo: Discusidon de casos clinicos de alergia
a alimentos

CLAUSURA PRECONGRESO

CEREMONIA INAUGURACION LXXIX CONGRESO
NACIONAL CMICA

EVENTO CULTURAL

COCKTAIL BIENVENIDA
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07:00 - 08:00

Futbol Playero Playa Fiesta Americana
(Médicos y Acompaiantes)

WORLD TRADE CENTER

SALON OLMECA 4

07:00 - 08:00

08:00 - 09:00

09:00 - 10:00

11:00 - 11:30

SALON OLMECA 5

09:00 -10:00

11:00 -13:00

SALON ULUA

08:30 -09:00

09:00 - 09:30

Taller de fotografia
Dr. Rafael Acosta Ortiz / Dr. Roberto Garza Rodriguez

Desayuno con el experto FASENRA

Café con el experto

Trabajos Libres Orales
Dra. Vivian Moncayo

Café con el Experto: Angioedema Recurrente:
Carga de la enfermedad e impacto en la calidad de vida
Dra. Mar Guillarte

JUEVES 5 DE JUNIO

Examen CONICA
Dr. José Antonio Ortega Martell

1y 2-PLENARIA

Explorando la conexidn entre el epitelio de la via aérea y las células
efectoras, como centro de la patologia alérgica y asma

Dr. Moises Labrador Horrillo

Coordinadores: Dra. Maria Antonia Rivera / Dr. Benjamin Zepeda Ortega

Nuevas guias de diagnostico molecular en alergia
Dr. Ignacio Ansotegui




FPIES en la infancia y adultez

09:30 - 10:00 Dra. Mahboobeh Mahdavinia

10:00 -10:30 RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL

SALON ULUA 1
MODULO ASMA

Airway administration of OM-85, a bacterial lysate, blocks
10:30 -11:00 experimental asthma by targeting dendritic cells and the
epithelium/IL-33/ILC2 axi

Dr. Fernando Martinez / TBD

10:30 -11:00 Asma Leve

Revision sistemdatica en la eficacia del tfratamiento en vida

11:30 - 12:00 real del paciente con asma grave

12:00 -12:30 RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL

JUEVES 5 DE JUNIO

MODULO RINITIS

Aspectos prdcticos en el manejo Rinosinusitis crénica mas
12:30 - 13:00 polipos moléculas en el manejo de la rinitis alérgica
TBD

Inflamacion tipo 2Evidencia del uso de la combinacién
13:00 - 13:30 de esteroide nasal + antihistaminico en rinitis alérgica
Dr. Ignacio Ansotegui / TBD

13:30 - 14:00 Nuevas moléculas en el manejo de la rinitis alérgica

Un nuevo horizonte en el fratamiento de la dermatitis
14:00 - 15:00 atépica (Lanzamiento Lebrikizumab)
Dra. Elsy M Navarrete




SALON ULUA 2

MODULO PIEL

‘

10:30 -11:00

11:00 - 12:00

12:00 - 12:30

Sindrome de activacion mastocitaria
Dr. Carlos Macouzet Sdnchez

Inflamacién tipo 2 y el papel de 114
Dra. Desirée Larenas Linnemann

RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL

MODULO MICROBIOMA /AA

12:30 -13:00

13:00 -13:30

13:30 -14:00

Enfoques terapeuticos impulsados por el microbioma para la
alergia alimentaria en la clinica
Dra. Guadalupe Morales de Ledn

Explorando la inmunidad intestinal: la puerta silenciosa de la
salud humana

Nuevas directrices en el diagnostico de APLV
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11:00 -12:00

12:00 - 12:30

Angiodema

RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL
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12:30 -13:30

13:30 -14:00

18:00 - 20:00

20:00 -22:00

Asma

Guias MIA 2025
Dra. Desireé Larenas Linnemann

100 ALERGOLOGOS DIJERON

LA VOZ CMICA

O
Z
=
=
L
o
Ty
%
LL
>
L
-
=




07:00 -08:00 Voley Ball Playero - Playa hotel Fiesta Americana

SALON OLMECA 4
08:00 -09:00 Desayuno TEZPIRE

Reunion comités CMICA
09:00 -10:00 Dra. Angélica lturburu
Coordinadora: Dra. Rosalaura Villarreal

Votaciones Presidencia CAIJM
10:00 - 11:00 Dra. Rosalaura Villarreal

] ] Taller Pruebas de reto en alergia a alimentos
11:00 - 13:00 Coordinadoras: Dra. Daniela Rivero Yeverino / Dra. Laura Paola Escamilla

SALON OLMECA 5

WAL [ B[V Dermatitis Atépica abrocitinib - cibingo

(PR Café con el experto. Postbioticos

Taller Alergia en Piel: Pruebas diagnédsticas
IRE o= K[ Coordinadoras: Dra. Maria Isabel Rojo / Dra. Wendy Santos /
Dra. Gehnssy Rocha

VIERNES 6 DE JUNIO

SALON ULUA 1y 2 - PLENARIA

Aspectos practicos en en el diagnostico molecular para
08:30 -09:00 prescripcion de inmunoterapia
Dra. Olga Luengo Sanchez

Biomarcadores y evaluaciéon de respuesta clinica en la

09:00 -09:30 inmunoterapia
Dr. Mario Morais Almeida

) ) Inmunomodulacién Th1/Th2 a través de terapa
09:30 -10:00  pisymsriss soryps

(RO I ETOB RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL




SALON ULUA 1
MODULO R. MEDICAMENTOS

10:30 - 11:00

11:00 -11:30

11:30 -12:00

10:00 - 12:30

Desetiquetado en Alergia a Penicilina / Penicillin Allergy Delabeling
Dr. David A. Khan

Pruebas diagnédsticas en hipersensibilidad inmediata a farmacos
Dr. Alexei Gonzdlez Estrada

Abordaje en las acciones tardias a farmacos: ;pruebas de parch,
Infradérmicas o reto? / Evaluation of Delayet Drug Reactions Ptch?
Intrademal? Or challenge?

Dr. David A. Khan

RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL

MODULO INMUNOTERAPIA

12:30 - 13:00

13:00 -13:30

13:30 -14:00

Inmunoterapia subcutanea: juna esperanza en la alergia
a alimentos?
Dr. José Antonio Ortega Martell

Bases del uso de Alergoide en alergia respiratoria
Dr. Palomares

Ensayos CAP e inhibicion en el diagnéstico de alergia a
himenodpteros e Inmunoterapia
Dr. Moises Labrador Horrillo

SALON ULUA 2
MODULO ALERGIA Y AUTOINMUNIDAD

10:30 -11:00

11:00 -11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

Sindrome de activacion macrofagica
Dr. José Alonso Gutiérrez Herndndez

Updated grading system for systemic allergic reactions.

Dr. Mario Morais Alimeida

Vasculitis en SNC. Abordaje y tratamiento
Dra. Selma C. Scheffler Mendoza

RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL

VIERNES 6 DE JUNIO




MODULO ElI

Coordinadores: Dra. Angelica Iturburu Badillo y Dr. Ernesto Onuma Takane

Errores innatos de la inmunidad con fenotipo atépico
Dra. Sara Elva Espinosa Padilla

12:30 -13:00

Estrategias efectivas para Manejo del Angioedema Hereditario
I [N KX VI enfocado a la PLP
Dra. Mar Guilarte Clavero

Dermatosis relacionadas a Errores innatos de la inmunidad
Dra Diva Almillategui

13:30 -14:00

X0 PRIl RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL

SALON ULUA 5

Experiencias que transforman el AEH: Perfilamiento de Profilaxis a
LR RV |argo plazo a la medida
Dra. Mar Guilarte

Entendiendo y cuidando la barrera cutdnea
Dra. Elena Vidaurri de la Cruz

11:30 - 12:00

1 PE0[ IS 3TV RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL

Paciente con moltiples etiquetas de alergia a medicamentos
12:30 -13:00 Dr. Alexei Gonzdlez Estrada
Coordinadores: Dra. Rosalaura Villarreal / Dr. Pablo Perea

Uso de Gamaglobulina SC

13:00 -13:30
Coordinadores: Dra. Patricia O Farril / Dra. Elma Fuentes

Abordaje en la Andfilaxia perioperatoria
IR V- Dr. Alexei Gonzdlez Estrada
Coordinadores: Dr. Joaquin Pimentel / Dra. Alejandra Canel

SALON ULUA 5

14:00 -14:30 Registro socios activos

ISR V- . \Il Cierre de ingreso para inicio de sesion

(VI VEV. Bl SESION DE NEGOCIOS

VIERNES 6 DE JUNIO




SALON ULUA 2

MODULO MISCELANEO

08:30 -09:00

09:00 -09:30

09:30 -10:00

10:00 -10:30

10:30 -11:00

11:00 -11:30

11:30 -12:00

12:15 -12:30

Autismo y su relacioén con las enfermedades alérgicas
Dra. Gehnssy Karolina Rocha

Efectos del cambio climdatico en el microbioma y su
impacto en la alergia
Dra Guadalupe Morales de Ledn

Enfermedades alérgicas y embarazo
Dra. Mahboobeh Mahdavinia

RECESO | VISITA AL AREA COMERCIAL

Nuevas fronteras en el diseno y uso clinico de anticuerpos
monoclonales
Dr. Armando Partida Gaytdn

Uso de esteroides e inmunosupresores en enfermedades

inmunoalérgicas
Dra. Maria Eugenia Vargas Camano

El campo de las cinasas: BTK, JAK1 TYK2 y sus inhibidores
Dra. Ma Isabel Rojo Gutiérrez

PREMIACION DE TRABAJOS LIBRES

CLAUSURA LXXIX CONGRESO NACIONAL CMICA
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LOS ESPERAMOS!

LXXVII Congreso Nacional CMICA Ledn, 2024



CMICA

Colegio Mexicano de Inmunologia
Clinica y Alergia A.C.

Calle Antonio M. Anza 27, Roma Sur,
Cuauhtémoc, 06760 Ciudad de México, CDMX

%cmica.com.mx
< cmica@cmica.com.mx

( 558080 -7769
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