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Summit Inmunonutrición en
Pediatría

Lunes 28 de Septiembre de 2026

Registro y Bienvenida
7:00 - 8:00

INMUNONUTRICION, CONCEPTO, GENERALIDADES, EVIDENCIA CIENTIFICA
8:00 - 8:30

DRA. ROSA ELENA HUERTA HERNANDEZ

EL PAPEL DE LOS ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS Y ALIMENTOS INFANTILES
EN EL MICROBIOMA Y EN LAS ALERGIAS ALIMENTARIAS8:30 - 9 .00
DRA. BLANCA MORFIN MACIEL

INMUNONUTRITION IN EARY LIFE: THE ROLE OF COMPLEMENTARY FEEDING, DIETARY
PATTERNS, AND NUTRITIONAL EXPOSURES ON THE HEALTH OF YOUNG CHILDREN9:00 - 9:30
DRA. EMILIA VASSILOPOLOU

EL PAPEL DE LA DIETA DIVERSA MATERNA Y EN EL PRIMER AÑO DE VIDA EN LA
PREVENCION DE LAS ALERGIAS ALIMENTARIAS9:30 - 10:00
DRA. CARINA VENTER

THE IMMUNE SUPPORTIVE DIET IN ALLERGY MANAGEMENT: A NARRATIVE REVIEW AND
PROPOSAL10:00 - 10:30
DRA. BERBER VLIEG BOESTRA

IRON PHYSIOLOGY AND ITS IMPACT ON ATOPIC DISEASES: AN EAACI
TASKFORCE REPORT10:30 - 11:00
DRA. FRANZISKA ROTH-WALTER



Lunes 28 de Septiembre de 2026
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14:45 Q&A
15:00 C L A U S U R A

ALIMENTANDO LA BARRERA DE LA PIEL: EL IMPACTO DE LOS MACRO Y
MICRONUTRIENTES EN LA FUNCION DE LA BARRERA DE LA PIEL11:15 - 11:45

PREVENCION DE ALERGIA ALIMENTARIA EN NIÑOS ENFOCANDOSE EN EL ECCEMA
11:45 -  12:15

DRA. AGNES LEUNG

MANEJANDO LA FUNCION DEL SISTEMA INMUNE A TRAVES DE PRO, PRE Y
SIMBIOTICOS12:15 - 12:45
DRA. ELIZABETH ESTRADA REYES

IMPACTO DE LA VITAMINA D EN EL MICROBIOMA Y ALERGIAS
12:45 - 13:15

DRA. MARIA DE LA PAZ HERNANDEZ ROMAN

IMPACTO DE LOS POLIFENOLES Y HDM EN ENFERMEDADES ALERGICAS
13:15 - 13:45

DRA. DANIELA RIVERO YEVERINO

GAPS NUTRICIONALES Y SUPLEMENTACION EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS DE
VIDA13:45 - 14:15
DR. PABLO MERIDA

EL PAPEL DE LOS ACIDOS GRASOS POLIINSATURADOS OMEGA-3 EN
ALERGIA PEDIATRICA14:15 - 14:45
DRA. EMILIA HIDALGO CASTRO

DRA. ELIZABETH ESTRADA REYES
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DRA. BERBER VLIEG DRA. ROSA ELENA HUERTADRA. FRANZISCA ROTH-WALTER
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PONENTES



Summit Inmunonutrición en
Pediatría

HOSPITAL ANGELES METROPOLITANO
AUDITORIO. PLANTA BAJA

TLACOTALPAN 59, COL. ROMA SUR, CDMX

LUNES 28 DE SEPTIEMBRE
08:00 HS

FORMATO PRESENCIAL

DIRIGIDO A: MEDICOS ALERGOLOGOS, INMUNOLOGOS,
MEDICOS PEDIATRAS, MEDICOS DE PRIMER CONTACTO,

ENFERMERAS Y PERSONAL DE SALUD EN GENERAL

CUPO LIMITADO 150 ASISTENTES

¡ LOS ESPERAMOS !


	Summit Inmunonutrición en Pediatría
	Lunes 28 de Septiembre de 2026
	7:00 - 8:00
	Registro y Bienvenida
	8:00 - 8:30
	INMUNONUTRICION, CONCEPTO, GENERALIDADES, EVIDENCIA CIENTIFICA
	EL PAPEL DE LOS ALIMENTOS ULTRAPROCESADOS Y ALIMENTOS INFANTILES EN EL MICROBIOMA Y EN LAS ALERGIAS ALIMENTARIAS

	8:30 - 9 .00
	INMUNONUTRITION IN EARY LIFE: THE ROLE OF COMPLEMENTARY FEEDING, DIETARY PATTERNS, AND NUTRITIONAL EXPOSURES ON THE HEALTH OF YOUNG CHILDREN

	9:00 - 9:30
	9:30 - 10:00
	10:00 - 10:30
	10:30 - 11:00
	IRON PHYSIOLOGY AND ITS IMPACT ON ATOPIC DISEASES: AN EAACI TASKFORCE REPORT

	11:00 R E C E S O
	WWW.CMICA.COM.MX



	Summit Inmunonutrición en Pediatría
	Lunes 28 de Septiembre de 2026
	11:15 - 11:45
	ALIMENTANDO LA BARRERA DE LA PIEL: EL IMPACTO DE LOS MACRO Y MICRONUTRIENTES EN LA FUNCION DE LA BARRERA DE LA PIEL

	11:45 -  12:15
	PREVENCION DE ALERGIA ALIMENTARIA EN NIÑOS ENFOCANDOSE EN EL ECCEMA

	12:15 - 12:45
	MANEJANDO LA FUNCION DEL SISTEMA INMUNE A TRAVES DE PRO, PRE Y SIMBIOTICOS

	12:45 - 13:15
	IMPACTO DE LA VITAMINA D EN EL MICROBIOMA Y ALERGIAS

	13:15 - 13:45
	13:45 - 14:15
	GAPS NUTRICIONALES Y SUPLEMENTACION EN LOS PRIMEROS 1000 DIAS DE VIDA

	14:15 - 14:45
	EL PAPEL DE LOS ACIDOS GRASOS POLIINSATURADOS OMEGA-3 EN ALERGIA PEDIATRICA

	14:45 Q&A 15:00 C L A U S U R A
	WWW.CMICA.COM.MX



	PONENTES
	Summit Inmunonutrición en Pediatría
	¡ LOS ESPERAMOS !


