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XXXVII CONGRESO CAPITULO NORESTE CMICA

UNA MIRADA AL CONGRESO

La ciencia de asma encuentra su escenario en Tampico.

Una propuesta editorial que integra el caracter médico-cientifico del Capitulo Noreste con el entorno costero de
Tampico. La programacion se organiza para localizar rdpidamente hora, tema y expositor.

SEDE ENFOQUE
11-12 ASMA GRAVE DIAGNOSTICO Y
HOTEL HOTSSON TAMPICO SEPTIEMBRE 2026 TRATAMIENTO

COMO LEER EL PROGRAMA

CONFERENCIA SIMPOSIO

TAMPICO . 11-12 SEPTIEMBRE 2026




XXXVII CONGRESO CAPITULO NORESTE CMICA

VIERNES

11 de septiembre de 2026

HORA CONFERENCIA EXPOSITOR
07:00-08:00 REGISTRO
. . Dra. Angélica Iturburo Badillo
08:00-8:30 Bienvenida y apertura del Presidenta CMICA 2026-2027
' ' congreso Dra. Ana Bertha Sotelo Ocampo

Presidenta Capitulo Noreste CMICA 2026-2027

MODULO | Bases Epidemiologicas y Fisiopatologia del Asma

Coodinadoras: Dra. Ana Bertha Sotelo Ocampo
Dra. Abril Denise Medina Navarro

Epidemiologia Mundial y

08:30-9:00 i
Nacional del Asma

Dra. Nancy Valeria L6pez Moreno

09:00-9:30 Fisiopatologia Th2 Dr. Simon Carlos Prado Lobato

09:30-10:00 Y SI NO ES ASMA? Dr. Alejandro Rojas Lozano

10:00-10:30 El nuevo rostro del asma Dra. Blanca Estela del Rio Navarro

10:30-11:00 RECESO

MODULO Il Biomarcadores e Inmunomodulacidon en Alergia y Asma

Coordinadores: Dr. Jose Manuel Vega y Lépez
Dra. Pilar Ortiz Jimenez

Bi A 3 p
11:00-11:30 SN IBES EI AT Dr. Andrés Ferrer Dura

FeNO

El efecto del tratamiento de
11:30-12:00 la rinitis alérgica en el Dr. Juan de Dios Mogica Mogica
control del asma

"Inmunomodulacion en
12:00-12:30 alergia y asma: ;un nuevo Dr. Gerardo Lopez Perez
paradigma de prevencion?

12:30:12:50 RECESO

Inmunoterapia en Asma
Grave

12:50-13:20

| Dra. Alejandra Macias Weinnman
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XXXVII CONGRESO CAPITULO NORESTE CMICA

VIERNES

11 de septiembre de 2026

HORA CONFERENCIA EXPOSITOR

MODULDO Il Enfoque Terapeutico en la Cascada de la Inflamacién

Coordinador: Dra. Nancy Valeria Lépez Moreno

Xolair en Asma "Cuando la

15:00-15:30 Innovacion trasciende el Dr. Ulises Noel Garcia Ramirez
tiempo"
15:30-16:00 Asmay Embarazo Dr. Antonio Javier Velez Rosas

SIMPOSIO |

Tezepelumab innovacién

16:00-16:30 upstream en la cascada Dr. Carlos Macouzet Sanchez
! ! inflamatoria y una nueva Coordinador: Dr. Alejandro Rojas Lozano

oportunidad terapéutica

16:30-17:00 RECESO

SIMPOSIO Il

Benrralizumab: Presicion
17:00-17:30 terapéutica en el abordaje de
las enfermedades eosinofilicas

Dr. Eduardo Pifieiro Beltran
Coordinador: Dr. Rafael Acosta Ortiz

Dr. Andrés Ferrer Dura

Taller espirometria

Coordinador: Dr. Cesar Ibarra Dra. Ma. Gracia Belinda Guerrero
Nufiez
Taller de Inhaladores Dr Simén Carlos Prado Lobato
Coordinadora: Dra. Pilar Ortiz TR
Jimenez , Dra. Abril Denise Medina Navarro
Ceremonia de Inauguracion : . :
: Dra. Ma. Gracia Belinda Guerrero
19:30-20:30 Conferencia Historia de ,  ~ e
) 3 ] ? " Presidenta Ejecutiva del XXXVII Congreso
Tampico/ Historia del capitulo Capitulo Noreste CMICA 2026-2027
Noreste < F T e
, el =y W~
20:30-22:30 Coctel de Bienvenida 222 .7 | = A T
TAMPICO.11-1ZSEPTIEMBRE%?;;£:£<’.l . JJ' J ‘:j‘“}
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XXXVII CONGRESO CAPITULO NORESTE CMICA

SABADO

12 de septiembre de 2026

HORA CONFERENCIA EXPOSITOR

Desayuno con el experto

7:30-8:30 Guias Mia 2.0
Coordinadora: Dra. Abril Denise
Medina Navarro

Dra. Desiree Larenas Linnemann

MODULO IV Evolucién en la Medicina de Presicion

Coordinadores: Dra. Nancy Valeria Lopez Moreno
Dr. Elias Medina Segura

Microbioma y su relacion
con el Asmay Alergia

8:30-9:00

Dr. Jose Antonio Ortega Martell

SIMPOSIO il

Dupilumab en Asma Tipo 2:
9:00-9:30 De le infamacién a la
remodelacion Bronquial

Dra. Elsy Maureen Navarrete
Rodriguez

SIMPOSIO IV

ARIA 2026 Que ha
9:30-10:00 cambiado y como impacta a | Dr. Carlos Macouzet Sdnchez
nuestros pacientes

10:00-10:30 RECESO

MODULO V Expectativas de Tratamiento en el Asma Infantil.

Coordinadores: Dra. Ma. Gracia Belinda Guerrero Nufez
Dr. Simon Carlos Prado Lobato

Asma Grave en pobracién

10:30-11:00 -
pediatrica

Dra. Desiree Larenas Linnemann

SIMPOSIO V

"Pacientes limitados
Persistentes: Identificacion
oportuna e Intervencion
Efectiva oy

Dra. Alejandra Macias Weinnman

S

11:00-11:30
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XXXVII CONGRESO CAPITULO NORESTE CMICA

SABADO

12 de septiembre de 2026

CONFERENCIA EXPOSITOR

MODULO VI El Futuro de la Alergia

Coordinadores: Dr. José Ignacio Canseco Villarreal
Dra. Alejandra Macias Weinnman

El impacto de la
11:30-12:00 Contaminacién en las Dra. Sandra Nora Gonzalez Diaz
Enfermedades Alérgicas

12:00-12:40 Polifenoles en Asma Dr. Rafael Acosta Ortiz

12:40-13:00 CLAUSURA

CIERRE

Gracias por formar parte del XXXVII
Congreso Capitulo Noreste.

“Actualidades en el Asma Grave Diagnostico y
Tratamiento”
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